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Краеведение

«Московской 
электронной школе» 
исполнилось 10 лет

Очей очарованье: 
в «Остафьево» состоялся 
осенний балПедагоги 

Курановы: 
«Любовь 
к детям – 
это у нас 
семейное»

Щербинка – 
колыбель 
династии 
Романовых?

Анастасия 
ШУГАЛЕЙ:
 «Я не выбирала профессию, 
профессия выбрала меня!» 

1 октября отмечается Международный 
день музыки. В преддверии этой даты 
мы встретились с жительницей Щербинки, 
для которой музыка – это не просто 
профессия, а сама жизнь. Анастасия 
Шугалей – исполнительница фольклорной 
и эстрадной музыки, гитаристка, гусляр, 
участница девятого сезона шоу «Голос» 
на Первом канале, финалистка конкурса 
«Новая звезда», победительница 
Дельфийских игр России, а ещё счастливая 
многодетная мама.

Здравоохранение

Прививку от гриппа можно сделать у МЦД-2 Щербинка
В Москве стартовала прививочная кампания против гриппа. 
Жители района Щербинка могут сделать бесплатную 
прививку не только в поликлиниках, но и в мобильном пункте 
вблизи станции Щербинка – он находится около выхода № 1 
из городского вокзала. Пройти вакцинацию здесь можно 
без предварительной записи и в любой день недели.

Перед прививкой посетителя ос‑
мотрит врач. Специалист про‑
верит состояние здоровья и от‑

сутствие противопоказаний, после 
чего проведёт вакцинацию и даст не‑
обходимые рекомендации. Вся про‑
цедура занимает около 10‑15 минут.

Вакцинация особенно актуальна 
с наступлением холодного сезона, 

когда возрастает распространение 
респираторных вирусных инфекций. 
Грипп может вызывать осложнения, 
поэтому столичные врачи рекомен‑
дуют заранее позаботиться о защи‑
те от инфекции. 

При себе нужно иметь паспорт и, 
при наличии, полис обязательного 
медицинского страхования. Ф
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– Так получилось, что музыкой 
я стала заниматься довольно позд‑
но. Сначала я занималась танца‑
ми и к музыке не проявляла ника‑
ких видимых наклонностей. В это 

время у нас появилась новая препо‑
давательница по игре на аккордео‑
не Роза Юлдашевна Новикова, и ей 
нужно было набрать класс учеников. 
Однажды она пригласила меня и сы‑
грала несколько пьес. Внезапно мне 
это настолько понравилось, что я по‑
шла к ней учиться и в одночасье уш‑
ла в музыку с головой. Тогда мне бы‑
ло уже тринадцать лет. Кстати, ког‑
да мне было лет девять, родители 
пытались отдать меня на аккордеон, 
но тогда это показалось мне ужасно 
сложным и совсем не пошло. А тут – 
раз, и всё! Параллельно я увлекалась 
рок‑музыкой и очень интересовалась 
гитарой, но у нас её не преподавали. 
А я настолько хотела учиться имен‑
но игре на гитаре, что уговорила ро‑

дителей, и мама повезла меня в бли‑
жайший город – Барнаул. Там нам 
посоветовали поехать учиться в Но‑
восибирск, где был хороший препо‑
даватель гитары Юрий Петрович 
Кузин. К этому моменту я училась 
уже в 10‑м классе, и это было очень 
поздно для начала серьёзного обуче‑
ния музыке. Но мне настолько хоте‑
лось, это стало идеей всей моей жиз‑
ни. Я преодолевала все препятствия, 
подготовилась и после 11‑го класса 
всё‑таки поступила в музыкальный 
колледж по классу гитары, как и меч‑
тала. При этом у меня поющие роди‑
тели, и я всегда пела. И во многом 
благодаря своему голосу я видела се‑
бя в будущем музыкантом и хотела 
петь любимую музыку.

МОБИЛЬНЫЙ ПУНКТ 
У ВОКЗАЛА ЩЕРБИНКА 
РАБОТАЕТ:

понедельник – пятница,  
с 08:00 до 20:00;

суббота, с 09:00 до 18:00;

воскресенье, с 09:00 до 16:00.

Пройти вакцинацию также 
можно в поликлинике по месту 
прикрепления, заранее 
записавшись через сервис  
«ЕМИАС.ИНФО».

В календаре Анастасии немало 
проектов, творческих и семей‑
ных. Выкроить время для ин‑

тервью в её плотном графике мамы 
и музыканта непросто. Мы встреча‑
емся у музыкальной школы, куда она 
отводит дочь, и у нас есть некоторое 
время, чтобы поговорить о музыке, 
семье и о жизни вообще. Анастасия 
не просто профессионал своего де‑
ла, но и молодая мама. Пока мы раз‑
говариваем, она тихонько качает ко‑
ляску с малышом и приглядывает 
за маленьким сыном на детской пло‑
щадке.

– Анастасия, когда вы поняли, 
что музыка – это не просто увлече-
ние, а часть вашей жизни? Как му-
зыка стала профессией?
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Для удобства жителей Москвы 
приём налогоплательщи-
ков – физических лиц в опе-

рационном зале в период с 12 октя-
бря 2026 г. по 11 декабря 2026 г. бу-
дет осуществляться по следующему 
графику:

понедельник, среда: 9:00–18:00;
вторник, четверг: 9:00–20:00;
пятница: 9:00 – 16:45;
суббота, воскресенье: вых. дни.

Срок уплаты налога на имуще-
ство, земельного, транспортного 
налогов и налога на доходы физиче-
ских лиц за 2025 г. не позднее 1 де-
кабря 2026 г.

Исполнить обязанность 
по уплате налогов можно 

СЛЕДУЮЩИМИ СПОСОБАМИ:

• через сервис «Личный кабинет на-
логоплательщика для физических 

лиц» или мобильное приложение 
«Налоги ФЛ»;

• с помощью онлайн-сервиса ФНС 
России «Уплата налогов и по-
шлин»;

• через Единый портал государ-
ственных и муниципальных ус-
луг;

• через отделение банка, в том чис-
ле через платёжные терминалы, 
принадлежащие банкам.

Проект предусматривает воз-
ведение жилых корпусов на  
449 квартир, среди которых 

155 однокомнатных, 263 двухком-
натные, 30 трёхкомнатных и одна 
четырёхкомнатная. Внутренняя от-

делка жилых помещений будет сде-
лана в соответствии со стандартами 
реновации. В квартирах запланиро-
вана установка дверей и двухкамер-
ных энергосберегающих стеклопаке-
тов, укладка ламината со звукоизоля-
цией, оклейка стен обоями, а также 
облицовка плиткой и полное оснаще-
ние кухонь и санузлов необходимым 
сантехническим и бытовым обору-
дованием.

Реализация программы реновации 
в Щербинке продолжается: ранее 
в районе был успешно введён в экс-
плуатацию жилой дом на улице Ча-
паева, дом 4, в который ведётся пере-
селение жителей. Завершение стро-
ительства на улице 40 лет Октября 
позволит обеспечить качественным 
жильём ещё несколько сотен семей.

Рабочая группа «Гарантии 
и приоритеты социальной 
инфраструктуры» 
продолжит контролировать 
ход строительства 
и качество работ до его 
завершения.

Программа добровольного стра-
хования для самозанятых граж-
дан действует с января 2026 го-

да. Участвовать в ней могут рабо-
тающие на себя граждане, которые 
применяют налог на профессио- 
нальный доход. Для этого необходи-
мо зарегистрироваться в качестве 
плательщика добровольных взносов 
в Отделении Соцфонда. Подать заяв-
ление можно через мобильное прило-

жение «Мой налог», на портале «Госус-
луги» или лично в клиентской службе. 
После этого нужно уплачивать взно-
сы ежемесячно или одним платежом 
за год.

Самозанятые самостоятельно вы-
бирают базу для расчёта будущих 
выплат. Размер страховой суммы –  
35 тысяч или 50 тысяч рублей. Взно-
сы рассчитываются по фиксирован-
ной ставке – 3,84 %. При страховой 

сумме в 35 тысяч рублей 
он равен 1344 руб., при вы-
боре 50 тысяч – 1920 руб. 
в месяц.

Размер будущего посо-
бия зависит от выбран-
ной суммы страхования, 
продолжительности упла-
ты взносов и стажа работы.

«Эксперимент по добро-
вольному страхованию на слу-
чай временной нетрудоспособно-
сти – это хорошая финансовая под-
держка для самозанятых во время 
болезни, когда доход временно пре-
рывается. Период участия в экспери-
менте засчитывается в общий стра-
ховой стаж для расчёта будущих 
выплат, а также действует система 
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Социальный фонд России

Самозанятые столичного региона получили 
первые оплачиваемые больничные
Самозанятые граждане, которые участвуют в эксперименте 
по добровольному социальному страхованию и регулярно 
уплачивали страховые взносы в течение шести месяцев, 
с августа получили право на пособие по временной 
нетрудоспособности. На сегодня в Отделение Социального 
фонда по Москве и области поступило более 1,5 тысячи 
заявлений от самозанятых о вступлении в программу.
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Налоговые инспекции города Москвы
переходят на особый график работы

С 1 октября по 30 декабря 2026 года Федеральная налоговая служба проводит публичную 
информационную кампанию по исполнению налоговых уведомлений на уплату имущественных 

налогов и налога на доходы физических лиц.
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Определён новый 
подрядчик для завершения 
строительства дома 
по программе реновации 
в Щербинке
По результатам открытых торгов новая подрядная организация 
продолжит строительство жилого дома по программе реновации 
в районе Щербинка по адресу: ул. 40 лет Октября, земельный участок 
12. Об этом сообщил депутат Госдумы, Герой России Дмитрий Саблин. 
Ранее объект вошёл в число долгостроев из‑за невыполнения 
обязательств со стороны предыдущего подрядчика.

Ф
от

о:
 m

os
.r

u

Столица

«Московской 
электронной школе» 
исполнилось 10 лет

В этом учебном году сервисы «МЭШ» 
охватили уже свыше семи тысяч школ 
в 12 регионах страны, в которых обучаются 
около 4,7 миллиона ребят.

«Московской элек-
тронной шко-

ле» («МЭШ») исполни-
лось 10 лет. В 2016 го-
ду она стала городским 
электронным дневни-
ком и журналом, а так-
же библиотекой учеб-
ных материалов. Спустя 
десятилетие сервис пре-
вратился в крупнейшую 
цифровую образователь-
ную платформу, прямых 
аналогов которой нет 
ни в одной стране мира. Об этом 
Сергей Собянин рассказал в своём 
блоге.

«К 2026/2027 учебному году сер-
висы “МЭШ” охватили свыше семи 
тысяч школ в 12 регионах страны, 
включая Москву, в которых обуча-
ются порядка 4,7 миллиона ребят, 
или 26 процентов школьников Рос-
сии. А с учётом родителей и педа-
гогов общее число пользователей 
московской платформы превыси-
ло 10 миллионов человек. Востребо-
ванность системы огромна: только 
в прошлом учебном году число об-
ращений к электронному дневнику 
“МЭШ” превысило полтора миллиар-
да», – отметил Сергей Собянин.
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« Волонтёры столицы

поддержат участников 
Международного турнира по паделу 
«Москва-2026»

« 45 тысяч

участников собрал 
Московский 
марафон

« Фестиваль

дополнительного 
образования прошёл 
в Щербинке

« В Доме культуры 
«Пересвет» 
стартует набор 
в творческий коллектив

скидок и надбавок. У самозанятых 
Московского региона ещё есть вре-
мя присоединиться к программе – 
сделать это можно до 30 сентября 

2027 года», – отметил заме-
ститель управляющего От-

делением СФР по Москве 
и Московской области 
Алексей Путин.

Ва ж но у ч и т ы в ат ь, 
что перечислять взносы 
самозанятые могут толь-

ко для оплаты больнич-
ных по болезни. Они не рас-

пространяются на получение 
пособий в связи с материнством.

Ес ли оста лись вопросы, всег-
да можно позвонить в единый кон-
такт-центр взаимодействия с граж-
данами по тел. 8 (800) 100-00-01 (зво-
нок бесплатный), а также получить 
информацию, подписавшись на стра-
ницы Фонда в соцсетях: «ВКонтакте», 
«Одноклассники», «Макс».
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С именем Виктора Морозова 
связано возрождение казаче-
ства на Остафьевской земле. 

Он объединил казаков, а созданная 
им Первая Московская Морозовская 
казачья сотня помогала храму в пери-
од его становления, участвовала в его 
жизни и благоустройстве. В этот же 
день почтили память протоиерея Ми-
хаила Василенко – почившего настоя-
теля храма Живоначальной Троицы, 
по благословению которого было со-
здано хуторское казачье общество 
«Казачий хутор Остафьево».

Мероприятие началось с молебна 
о здравии, казачестве и православ-
ных воинах. Его совершил клирик 

храма иерей Сергий Кашин, окорм-
ляющий казачьи общества на терри-
тории Новой Москвы.

После богослужения территория 
храма превратилась в пространство, 
где можно было не только посмо-
треть концерт, но и познакомиться 
с казачьими традициями, военной 
историей и волонтёрской работой. 
Волонтёрский центр «ПересVет-9» 
из Сатино-Русского представил воен-
но-историческую экспозицию с тро-
фейными предметами, провёл за-
нятия по сборке и разборке оружия. 
Работала полевая почта, а желаю-
щие могли сделать брелоки «Ангел» 
для участников СВО. Детей научи-

ли изготавливать сладкую вату, го-
сти отвечали на вопросы викторины 
о казачьих традициях, подготовлен-
ной «Казачьим хутором Остафьево». 
Школа фланкировки «Русь» провела 
масштабный мастер-класс, а фотозо-
на в виде казачьего куреня стала ме-
стом для памятных снимков.

Праздник продолжился концертом 
с живой музыкой, песнями, танцами 
и показательными выступлениями. 
В программе приняли участие спор-
тивный клуб фланкировки «Краш», 
клуб фланкировки «Гридинъ», му-
зыкальная студия «Соло» имени Га-
лины Логуцкой и другие. Казаки 
станицы Первомайское приготови-
ли угощения по старинным казачьим 
рецептам, которыми щедро накорми-
ли собравшихся.

Праздник стал не только воспо-
минанием о прошлом, но и симво-
лом единения казачества, сохране-
ния традиций и совместной работы 
на благо храма и общества.

« 47 километров 

барьерных ограждений 
отремонтировали 
в Москве в этом году

« Рыбные рынки 

«Москва – на волне» 
предложат пенсионерам 
скидки

« На столичном 

портале 
потребителя можно узнать 
об обновлённых правилах торговли

« Мосгортранс 

делает поездки в наземном 
транспорте более 
безопасными для детей

Акция

Выбираем 
спорт!
Активисты Молодёжной палаты 
района Щербинка провели 
социально-просветительскую 
акцию «Молодёжь России 
за здоровую нацию».

Цель инициативы – вдохновить 
людей всех возрастов на регу-
лярные занятия спортом и на-

помнить, насколько важно вести здо-
ровый образ жизни.

В ходе мероприятия ребята разда-
вали информационные буклеты с по-
лезными советами о том, как поддер-
живать отличную физическую форму 
и сохранять энергию каждый день.

Участники акции напомнили жи-
телям, что быть здоровым – это мод-
но, современно и важно для будуще-
го, а также призвали присоединяться 
к спортивному движению Молодёжки 
и выбирать активный образ жизни.
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Акция

Семь тонн макулатуры 
собрали участники 
«Бумажного бума» в Ерине

В Ерине состоялась экологическая акция «Бумажный бум». 
В сборе бумаги и картона приняли участие ученики школы № 2083, 
воспитанники детского сада «Сказка» и их родители.

В основной пункт приёма маку-
латуры семьи приносили ста-
рые газеты и журналы, кар-

тонные коробки, ненужную бумагу. 
Для многих акция стала поводом ра-
зобрать домашние залежи и одновре-
менно сделать полезное дело вместе 
с детьми.

Школьники уже не первый раз уча-
ствуют в подобных экологических 
инициативах и стали отличным при-
мером для дошкольников: воспитан-
ники из «Сказки» внесли значитель-
ную часть в общий результат. В итоге 
был поставлен рекорд по количеству 
собранных бумажных отходов. Ма-
териалы отправили на переработку, 
где бумага и картон получат возмож-
ность снова стать сырьём для новых 
изделий.Ф
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Помощь

Неравнодушие 
на деле: в Щербинке 
собрали помощь 
для Донецка

В Щербинке собрали гуманитарную помощь 
для Донецка. Совет депутатов и аппарат 
Совета депутатов муниципального 
округа подготовили груз и передали его 
добровольческому содружеству «Миссия 
милосердия». 

Дальнейшая отправка 
и распределение помо-
щи проходили в рам-

ках работы содружества. Глава 
муниципального округа Щер-
бинка Наталья Аникеева по-
благодарила всех участников.

«Это не просто коробки с не-
обходимыми вещами – это 
тепло наших сердец и искрен-
няя поддержка тех, кто сегод-
ня особенно в ней нуждается. 
Очень важно, что в сборе при-
няли участие неравнодушные 
люди, готовые помочь», – от-
метила она.

Сбор гуманитарной помощи продолжается. Пере-
дать необходимые вещи можно в посёлке Знамя Ок-
тября, обратившись к Любови Васильевне Филатен-
ковой, телефон: 8 (916) 126-40-84.
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Традиции

В Троицком храме 
Остафьева отметили День 
единения казачества
19 сентября в храме Живоначальной Троицы в Остафьеве 
отметили День единения казачества и памяти атамана 
Виктора Морозова. Второй год подряд праздник собирает 
здесь представителей казачьих хуторов ТиНАО и волонтёрских 
организаций Москвы.
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– А как в вашей творческой биогра-
фии появились гусли? По-
чему именно этот инстру-
мент ста л вашим? Это 
ведь большая редкость.

– Я окончила музыкаль-
ный колледж в Новосибир-
ске и по классу гитары ре-
шила не продолжать. 
Думала о во-
кале, нахо-
дилась в по-
иске, и у меня 
случился небольшой 
перерыв между колледжем и даль-
нейшим обучением. Я переехала жить 
в Санкт-Петербург, чтобы работать, учиться 
и развиваться дальше. И уже там я впервые 
услышала гусли. Однажды я попала на квар-
тирник, на котором играл гусляр Максим 
Гавриленко. Меня настолько впечатлило 
и поразило то, что я услышала, – это про-
сто не передать словами. В гуслях есть раз-
ные направления, академическое и тради-
ционное. И это было частью традиционного,  
аутентичного мира гуслей, где и инстру-
мент звучит немного по-другому, и музыка 
другая. Это направление меня зацепило на-
столько, что я сама захотела играть на гус-
лях. Я обзавелась инструментом. Долго его 
ждала, потом ещё долго не могла сесть за не-
го серьёзно, потому что осваивать новый ин-
струмент – это большая работа. Но благо-
даря большой мотивации, желанию созда-
вать своё творчество я смогла преодолеть все 
трудности и освоить гусли. И очень долгое 
время вся моя музыка, моё сочинительство, 
мои выступления были связаны с гуслями.

– Как вы пришли к сочетанию народ-
ной музыки и современной сценической 
подачи?

– Вообще я много занималась эстрадным 
вокалом, любила рок-музыку, поэтому са-
мо собой так получилось. Тогда у меня бы-
ла идея продолжения традиций. Я думала: 
как это могло бы выглядеть сегодня, если бы 
традиция не оборвалась, а продолжалась 
и развивалась? Была мысль – взять инстру-
менты из эстрадного оркестра и заменить 
их на этнические. Например, электрогита-
ру заменить на жалейку, потому что по энер-
гетике и силе звука она навевала мне мыс-
ли об электрогитаре. Хотелось не просто 
заниматься традиционной музыкой, а сде-
лать её актуальной для широкого круга. Хо-
тя со временем я поняла, что для широкого 
круга эта музыка всё-таки не предназначе-
на. Тем не менее я очень долго вдохновлялась 
этими идеями и синтезировала разные жан-
ры. Рок, эстрадную музыку с традиционной.

За время своей творческой карьеры Ана-
стасия создала два коллектива. Первый назы-
вался «Белая тропа». С этим ансамблем она 
записывала и исполняла музыку собственно-
го сочинения в стиле фолк. Затем появился 
коллектив «Свет-Настасья», с которым Ана-
стасия играла глубинный русский фольклор. 
Музыканты использовали аутентичные ин-
струменты, стараясь придать традиционным 
песням роковое звучание.

Дата

«Я не выбирала профессию, 
профессия выбрала меня!» 

– Есть ли выступление, которое 
вы вспоминаете особенно часто? 
Что в нём было особенного?

– Это однозначно телевизионные 
проекты, на которых я выступала. 
Особенно «Новая звезда», которая 
была для меня настоящим проры-
вом. Но есть одно выступление, ко-
торое для меня очень дорого до сих 
пор. Когда я приехала в Санкт-Пе-
тербург, участвовала там в конкурсе 
«Весна романса». В результате попа-
ла в гала-концерт, выступление в ко-
тором стало моим первым выходом 
на большую сцену. Это был большой 
зал «Октябрьский» на 3700 человек. 
Он был весь полон. Я только закончи-
ла музыкальный колледж и сразу по-
пала на такой уровень. Эмоций от то-
го выступления было очень много! 
Оно остаётся одним из моих люби-
мых, хотя прошло уже 18 лет. Это бы-
ло знаковое событие: переход из уче-
нического состояния в профессио-
нальную музыкальную жизнь.

– Участие в шоу «Голос» – важ-
ная страница в вашей творческой 
жизни. Почему вы решили пойти 
на проект и что вам дал этот опыт?

– Я старалась продвинуться как 
артист, продвинуть свою музыку 
и идеи, поэтому подавала заявки 
на разные телевизионные проекты, 
и что-то удавалось. Первым был кон-
курс «Новая звезда». Он не такой зна-
менитый, как «Голос», но для меня 
был очень знаковый. Там я позна-
комилась с Максимом Исааковичем 
Дунаевским, который очень проник-
ся творчеством нашей группы и на-
шими идеями. Мы дошли до фина-
ла и получили от него предложение 
о дальнейшем сотрудничестве. Како-
е-то время работали с ним. А позд-
нее был «Голос», на который я по-
шла уже как сольный исполнитель. 
Попала обычным способом, причём 
не с первого раза. Посылала заявки 
несколько лет подряд. И в двадцатом 
году мне удалось туда попасть.

На «слепых» прослушиваниях шоу 
«Голос» Анастасия исполняла песню 
«Летела Гагара» из репертуара Ма-
рины Капуро. Это было эффектное 
выступление с гуслями, которое 
не оставило равнодушными ни зри-
телей, ни жюри. К Анастасии повер-

нулся Валерий Сюткин, в чью коман-
ду она и попала.

–  Учас т ие в  т е ле ви зион ном 
проекте – это всегда очень интерес-
но. И для артиста это однозначный 
рост. Оно даёт возможность реали-
зоваться и показать себя. Моё уча-
стие в «Голосе» не было долгим, 
но оно было очень значимым и в об-
щем-то удачным. Когда стоишь на та-
кой сцене, как сцена «Голоса», это 
волнительно. И уже во время высту-
пления ты чувствуешь, удаётся тебе 
или нет. И в тот момент я чувствова-
ла, что мне удаётся поймать настрое-
ние и получить удовольствие от про-
исходящего.

– Расскажите немного о вашем 
проекте со сказками? Как и для че-
го возникла эта идея и как вы её 
воплощаете в жизнь?

– Мне никогда не пришло бы в го-
лову делать такой проект, не по-
явись у меня собственные дети. 
В какой-то момент я почувствова-
ла, что как раньше быть не может. 
Что-то ушло в прошлое, был момент 
творческого застоя, потому что я бы-
ла в декрете. Надо было искать новые 
пути, поскольку не творить и не за-
ниматься творчеством и музыкой – 
это для меня абсолютно невозмож-
но. А то, как было раньше, продол-
жаться не могло. И я стала искать, 
как мне развиваться как творческой 
личности в новой реальности. Важ-
но было не просто устроиться на ра-
боту, а найти для себя смысл в том, 
чем ты занимаешься. И я почувство-
вала, что опыт материнства мож-
но применить в работе. Быть твор-
ческой мамой и приобщить детей 
к творчеству с помощью понятного 
им языка. Я стала читать детям кни-
ги и узнала много интересных авто-
ров. Сейчас у нас дома большая би-
блиотека сказок – от них всё и пошло. 
Ведь их можно не только читать, 
но и показывать. А у меня в руках 
ещё такой мощный инструмент, 
как музыка. И мне открылись без-
граничные возможности для твор-
ческого роста, потому что сказки 
можно иллюстрировать музыкой! 
Так родился мой сказочный проект 
«Волшебный сундучок», над которым 
я и сейчас активно работаю. С помо-

щью этого проекта я хочу приоб-
щать детей с самого раннего возрас-
та к миру театра, книг, литературы 
и музыки. Провожу с ними литера-
турно-творческие и музыкальные 
занятия. Что-то беру, что-то приду-
мываю сама. Где-то мне уже и дочка 
помогает. Она тоже очень творческая 
и тоже поёт. А для себя я в этом стала 
видеть самый большой смысл.

– Вы не только певица и гусляр, 
но и многодетная мама. Как удаёт-
ся совмещать большую семью, сце-
ну и творческие проекты?

– Удаётся, но с большим трудом, 
что уж говорить. Потому что сей-
час детей уже трое. В 2026 году ро-
дился ещё сынок. Я посвящаю им 
много времени, стараюсь их разви-
вать, они много чем занимаются. 
Но и сама не могу не творить. Дети 
дали мне новое вдохновение на то, 
на что в других обстоятельствах 
не было бы ни сил, ни желания. Бла-
годаря им сейчас очень многое хо-
чется делать. Хочется организовы-
вать занятия, спектакли, концерты. 
Надеюсь, что это будет расти и раз-
виваться и что дети станут частью 
музыкального мира, который хочет-
ся создать. Кроме того, я продолжаю 
свои выступления. Например, каж-
дый год делаю концерт в щербинском 
Дворце культуры. В этом году плани-
рую концерт 28 ноября.

– Хотели бы вы, чтобы дети 
пошли по вашим стопам и стали 
музыкантами?

– У меня нет идеи фикс, чтобы они 
были музыкантами. Но если это бу-
дет их призванием, то почему бы 
нет? Я стараюсь спокойно к этому 
относиться. У каждого своя судьба. 
Например, у дочки ярко выраженные 
творческие наклонности: музыкаль-
ные, вокальные, артистические. И ес-
ли дети пойдут по этому пути, у них 
будут совсем другие возможности. 
Мне когда-то начинать было настоль-
ко сложно, что другой, наверное, да-
же не стал бы пытаться. Но я нату-
ра романтическая, поэтому всегда 
верила в чудеса. А у них уже будет 
другой старт, и всё будет по-друго-
му. Но идеи сделать из них музыкан-
тов у меня нет. Тут нужны призва-
ние и талант – только тогда игра сто-
ит свеч. Если нет, то нет.

– Представьте, что однажды ва-
ши дети спросят вас: «Мама, за-
чем ты всю жизнь играла и пела?» 
Что бы вы им ответили?

– В жизни были разные периоды. 
И были периоды такой рефлексии: 
а зачем всё? Почему я в этой про-
фессии? И из раза в раз я понима-
ла, что не я выбрала эту профессию. 
Она выбрала меня. Были у меня ми-
нуты сомнения, но они всегда закан-
чивались абсолютной уверенностью, 
что по-другому я не могла. Моя судь-
ба – быть музыкантом. Когда мои де-
ти будут вспоминать своё детство, 
музыкальное, творческое, сказочное, 
я очень надеюсь, что у них в памяти 
оно останется светлым воспомина-
нием. И им будет понятно – зачем. 
Сейчас я всё делаю ради них и дру-
гих детей, которые меня окружают. 
Самый большой смысл я вижу в том, 
что я могу им дать.

Мария СМИРНОВА
Фотографии предоставлены 

Анастасией Шугалей
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из них работаю в детском саду «Ру-
чеёк», с момента его открытия.

– За это время у вас появилось 
увлечение, которое является од-
ной из визитных карточек шко-
лы № 2122. Команды детей и вос-
питателей по городошному спорту 
под вашим началом регулярно ста-
новятся призёрами и победителя-
ми городских соревнований. Рас-
скажите, как всё началось?

– Городки я люблю с детства – с тех 
пор у меня сохранились и меткость, 
и глазомер. Однажды мы с коллегами 
съездили на соревнования, я вдохно-
вилась и подумала: почему бы нам 
не создать свою команду? Прошла 
специальный курс обучения, и вот 
уже восемь лет веду кружок «Весёлые 
городки» в школе и детском саду. Де-
тям очень нравится играть в город-
ки: это отличная возможность по-

шуметь, подвигаться, побро-
сать биты и проявить азарт. 
Мы не пропускаем ни одних 
соревнований, и у ребят уже 
накопилось множество на-
град как в командных, так 
и в личных зачётах. Недав-
но мы успешно выст у пи-
ли на соревнованиях ко Дню 
города, заняв много призо-
вых мест. Кроме того, я тре-
нирую и команду педагогов: 
у нас сложился сплочённый 
коллектив, который достой-
но представляет наш детский 

сад и школу на всех уровнях.
– Три года назад ваш средний 

сын пришёл работать в детский 
сад инструктором по физической 
культуре. Как вы отнеслись к тому, 
что он теперь ваш коллега?

– Я очень этому рада. Мы вме-
сте стараемся сделать интересные 
мероприятия. Он подсказывает со-
временных героев и популярную 
музыку, я подбираю подходящие 
по возрасту игры и сюжеты. Вижу, 
как он постепенно увлекается ра-
ботой с детьми, искренне радуется 
их спортивным достижениям. Ребя-

та ездят на соревнования в другие 
детские сады, выполняют комплекс 
ГТО, многие мальчишки старают-
ся заниматься, чтобы быть похожи-
ми на Николая Юрьевича. Это очень 
важно – служить для детей хорошим 
примером.

– Николай Юрьевич, расскажи-
те, как вам работа с дошкольника-
ми? Есть стереотип, что детский 
сад – обычно женская сфера.

– Я окончил спортивно-педагоги-
ческий колледж, сейчас заочно учусь 
на третьем курсе университета, что-
бы преподавать физическую культу-
ру в школе. А пока по примеру мамы 
начал работать в детском саду, и мне 
это понравилось. Конечно, здесь своя 
специфика. Я сначала не представ-
лял, что с малышами надо быть на-
столько активным: нужно постоян-
но играть, двигаться, придумывать 
что-то неожиданное. Например, 
обычную игру «Двигайся – замри» 
я подаю как захватывающее сорев-
нование на внимание и скорость. Ис-

пользую знакомое детям современ-
ное музыкальное сопровождение. Де-
ти чувствуют, что я с ними на одной 
волне, и моментально включаются 
в увлекательный процесс игры.

– Случается, что мама-воспита-
тель даёт вам профессиональные 
советы?

– Да, помню свой первый день, ког-
да ко мне привели малышей 2-3 лет, 
я не совсем понимал, что с ними де-
лать. Мама подсказала взять игруш-
ку, потому что дети в первую оче-
редь смотрят на персонажа, который 
к ним пришёл. Вместе с мишкой они 
делали приседания и другие упраж-
нения, а на следующее занятие к ним 
пришёл другой волшебный герой, 
ведь дети любят сюрпризы.

– На 23 Февраля вы предстали 
перед ребятами в образе военного, 
и это произвело большое впечат-
ление. А какие ещё роли пришлось 
на себя примерять к праздникам?

– На День защитника Отечества 
я надел парадную форму, которая 
осталась у меня от службы в армии. 
Говорю: «Я не Николай Юрьевич, се-
годня я товарищ майор». Они были 
в восторге, мальчики стали солдата-
ми, выполняли разные задания, ме-
тали мячи-гранаты, а девочки в роли 
медсестёр перевязывали «раненых». 
Конечно, на Новый год был Дедом 
Морозом, на Масленицу – Скоморо-
хом. У меня не было актёрского опы-
та, и сначала было непривычно про-
водить спортивные эстафеты в фор-
ме сказочных путешествий, но потом 
я вошёл в роль, глядя на своих стар-
ших опытных коллег. Благодаря им 
я открыл для себя профессию ин-
структора по физической культуре 
по-новому.

День дошкольного работника

Педагоги Курановы: 
«Любовь к детям – 
это у нас семейное»
В 2026 году образовательной площадке «Ручеёк» школы № 2122 им. Героя Советского 
союза О. А. Юрасова исполнилось 10 лет. За это время в детском саду в местечке 
Барыши выросло несколько поколений воспитанников, а некоторые семьи привели 
сюда уже второго, третьего и даже пятого ребёнка.

Елена КАРАСЕВА
Фото автора и из архива школы 

№ 2122 им. Героя Советского 
Союза О. А. Юрасова, 

ОП «Ручеёк»

Елена Владимировна 
ЗЕНКЕВИЧ, 
старший воспитатель 
образовательной 
площадки «Ручеёк»:

–  Надежда Ивановна – настоящий 
лидер и душа нашего коллектива. 
Она всегда в центре жизни детского сада, постоянно 
участвует с детьми во всевозможных конкурсах 
и проектах, проводит занятия в дошкольном музее 
«Русская изба», ведёт семейный клуб с участием 
родителей. Николай Юрьевич – молодое поколение 
педагогов. Он привносит в нашу работу свежий 
взгляд и современные методические подходы. 
Мастерски выстраивает общение с воспитанниками, 
буквально говоря с ними на одном языке. Дети 
отвечают ему искренней симпатией: бегут 
навстречу, смотрят в глаза, прислушиваются 
к каждому его слову. Мне интересно наблюдать 
за этой семьей: каждый идёт своим путём, 
но любовь к профессии у них общая.

4 сентября 
2026 года педагоги 
ОП «Ручеек» под 
руководством 
Надежды Курановой 
заняли 2-е место 
в городских 
соревнованиях, 
посвящённых Дню 
города Москвы

На занятии, 
посвящённом Дню 

Победы, Николай 
Юрьевич предстал 

в образе военно-
служащего

В коллективе тоже складывают-
ся педагогические династии. 
Ко Дню дошкольного работника 

воспитатель Надежда Ивановна Ку-
ранова и её сын, инструктор по фи-
зической культуре Николай Юрье-
вич, рассказали свою историю про-
фессиональной преемственности. 
Для Надежды Ивановны этот год то-
же юбилейный, в апреле ей исполни-
лось 50 лет.

– Надежда Ивановна, с чего на-
чалась ваша работа с детьми?

– По первому образованию я кон-
дитер. Но когда появился малень-
кий ребёнок, а всего у меня их трое, 
я пришла в детский сад помощником 
воспитателя. Поработав год, я поня-
ла, что хочу работать именно с деть-
ми, помогать им расти и развивать-
ся. Тем более что перед глазами бы-
ли примеры: двоюродная бабушка 
работала учителем начальных клас-
сов, дядя – директором школы. Па-
раллельно с работой в саду я пошла 
учиться в педагогический колледж, 
и вот уже 17 лет я воспитатель, 10 
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Золотая листва, старинные за-
лы усадьбы, живая музыка… 
«Осенний бал» в Остафьеве 

на один вечер оживил танцевальные 
традиции минувших веков.

Мужчины в чёрном, дамы в пыш-
ном. Платья из лёгкого шёлка и мус-
лина с завышенной талией или с пыш-
ной юбкой-колоколом на кринолине. 
Свечи, веера, звон бокалов, тонкий 
аромат французского парфюма, зо-
лочёные стулья с гнутыми ножками, 
на которых галантно восседают го-
сти.

Предваряет главное действо лек-
ция о бальном этикете. Современ-
ному кавалеру, который осваива-
ет азы бальных танцев, необходимо 
не только запомнить сложные па, 
но и не сболтнуть лишнего во время 
танца, а заодно не наступить на пла-
тье своей дамы или на ногу соседне-
му кавалеру.

И вот наконец начинается бал. 
Овальный зал усадебного дома по-
степенно заполняется участниками. 
Струнный квартет занимает места 
рядом со старинным роялем.

Ведущий объявляет полонез – пер-
вый танец любого бала. Строгий, 
официальный, торжественный. Ка-
валеры присматриваются к дамам, 
дамы скромно улыбаются, прикры-
ваясь веерами. За полонезом следу-
ет полька знакомств, и строгая цере-
мониальность постепенно сменяется 
лёгкостью общения.

Главная гостья вечера – настоящая 
оперная дива. Солистка театра «Гели-
кон-опера» и приглашённая солист-
ка Большого театра Александра Ко-
валевич начинает своё выступление 
с песни «Заздравная», под которую 
вальсируют гости.

Чтобы отдохнуть, в перерывах 
между танцами публика наблюдает 
за выступлением театра танца «Фе-
стиваль». Артисты знакомят гостей 
с фрагментом спектакля «Судьба Ро-
мео и Джульетты».

В аванзале расположилась фотозо-
на, где гости могли запечатлеть себя 
в элегантных нарядах. Для интеллек-
туалов и знатоков старинных роман-
сов следует увлекательная виктори-
на, в которой можно выиграть памят-
ные призы.

Следом снова танцы. Котильон, ис-
панский вальс, контрданс, падеграс. 

но доступным для любого. 
Сегодня мультипликаци-
онная студия может по-
меститься в одном гад-
жете. Тем важнее сосре-
доточиться на идее и её 
воплощении – без этого 

мультик не получится, ка-
кие бы инструменты ни ока-

зались на вооружении.
– Всё начинается с идеи. Де-

тям хочется сразу делать анимацию, 
но их нужно сначала научить приду-
мывать идеи, развивать их, рисовать 
раскадровку, без которой в анима-
ции никуда. И когда ребята этому на-
учатся, поймут сам принцип, мы уже 
будем делать мультфильмы, – гово-
рит Ева. – В следующем году мы бу-
дем делать анимационный альманах. 
Ребята разделятся на команды и бу-

дут создавать мультфильмы, не свя-
занные сюжетно, но на одну тему.

Несмотря на то что занятия твор-
ческие, а творчество подразумева-
ет свободу, анимация учит таким 
важным навыкам, как умение рабо-
тать в команде и дисциплина. Важно 
не запутаться в идеях и довести за-
думанное до конца. Без определён-
ной дисциплины и умения договари-
ваться с товарищами по работе ниче-
го не получится.

Ещё один важный момент – уме-
ние рисовать. Есть расхожее мнение, 
что режиссёры мультфильмов умеют 
хорошо рисовать. Однако это не со-
всем так. Анимация – это не всегда 
про рисунки. Например, можно ани-
мировать предметы на столе.

– Режиссёр анимационного ки-
но не должен уметь рисовать, хотя 

я считаю, что базовым навыкам, по-
ниманию композиции нужно учить-
ся. Мы будем работать с крупностью 
кадров, и это важно. Но дети только 
пробуют себя, поэтому им важно по-
пробовать сам процесс, а не быть ху-
дожниками.

Одна из первых учениц студии 
Даша Цыганкова уже делает пер-
вые шаги на пути к созданию своего  
мультфильма. Набрасывает на листе 
бумаги персонажей, думает над иде-
ей будущего мультфильма. Анима-
ция для неё – давняя мечта.

– Мне это очень интересно, – гово-
рит Дарья. – Хорошо, когда есть воз-
можность реализовать свою мечту 
и начать делать мультфильмы, пото-
му что хотелось бы потом получить 
высшее образование в этом направ-
лении.

Ева Самойлова отмечает, что ани-
мация сейчас много где востребова-
на. Даже современные блогеры часто 
прибегают к анимации, чтобы сде-
лать свой контент интересным и яр-
ким. Иметь у себя в запасе такой на-
вык очень полезно.

Досуг

Когда оживает картинка
На столе бумага, ластик, карандаши… За столом кипит работа – 
Даша рисует на листе забавных персонажей. Но это не кружок 
рисования. Спустя некоторое время герои рисунков оживут 
и расскажут зрителю свою историю. Мы в студии анимации, 
которая открылась в Центральной библиотеке ЦБС «Щербинка».

Мария СМИРНОВА
Фото предоставлены ЦБС 

«Щербинка»

Досуг

Очей очарованье: в «Остафьево» 
состоялся осенний бал
Наступление золотой 
осени в музее-заповеднике 
«Остафьево» – «Русский Парнас» 
отметили «Осенним балом». 
Гости провели мероприятие 
в атмосфере светского вечера 
пушкинской эпохи.

Мария СМИРНОВА
Фото автора

Ведущий педагог студии «Ани-
машки» Ева Самойлова в этом 
году окончила ВГИК. Она ди-

пломированный режиссёр анима-
ционного кино и теперь передаёт 
полученные знания молодому по-
колению: знакомит ребят с техни-
кой создания мультипликационных 
фильмов и помогает сделать первые 
шаги в этом направлении.

– Мы будем учиться базовым осно-
вам анимации. Изучим двенадцать 
принципов анимации Диснея, попро-
буем разные технологии анимации, – 
рассказывает Ева Самойлова. – На-
пример, мы уже делали перекладку 
на мастер-классах. Ребята вырезали 
по шаблону марионеток, раскраши-
вали и старались их «оживлять».

Современная техника позволя-
ет сделать процесс создания ани-
мационного фильма максималь-

Кавалеры и дамы едва 
успевают отдышаться. 
К концу вечера все едва 
стоят на ногах. Не каждо-
му под силу выдержать 
подобный марафон, осо-
бенно когда пара в по-
чтенном возрасте.

Та к неза мет но д л я 
участников вечер подо-
шёл к концу, бал завер-
шён, но осень в усадьбе 
остаётся. Остаются ал-

леи, тронутые золотом, старые ли-
пы, тишина пруда. И память о вече-
ре, когда мужчины в чёрном и жен-
щины в пышном на несколько часов 
вернули Остафьеву его бальную мо-
лодость прошлой, «дворянской» жиз-
ни…
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ской неофициальной сценой, Ли-
анозовской группой и движением 
«другого искусства». Центральная 
фигура – Анатолий Зверев, а также 
Дмитрий Плависнкий, Оскар Рабин, 
Владимир Немухин и многие дру-
гие. Вместе их работы дают возмож-
ность увидеть разные направления 
художественных поисков второй по-
ловины XX века. Все представлен-
ные произведения происходят из со-
брания Леонида Ивановича Матвее-
ва (1937–2022), который был знаком 
со многими художниками москов-
ской неофициальной сцены. Коллек-
ция складывалась благодаря друж-
бе, встречам и общению с авторами. 
В таком объёме она впервые пред-
ставлена широкой публике.

 Адрес: с. Остафьево, ул. Троиц-

кая, д. 1А

3 октября в 16:00
Первая учительница, школь-

ные друзья, перемены и первые влю-
блённости – у каждого свои «Школь-
ные истории». Дом культуры «Пере-
свет» приглашает на праздничный 
концерт, посвящённый Дню учите-
ля. Со сцены прозвучат песни о шко-
ле, дружбе и первых чувствах. Зрите-
лей также ждут сценки из школьной 
жизни и фотографии из архивов ру-
ководителей творческих студий. Этот 
концерт – возможность ещё раз ска-
зать спасибо учителям за знания, под-
держку и всё, что остаётся с нами спу-
стя годы.

 Адрес: пос. Знамя Октября, д. 31, 
стр. 3

КВЕСТ «О СКОЛЬКО НАМ 
ОТКРЫТИЙ ЧУДНЫХ ГОТОВИТ 
ПРОСВЕЩЕНЬЯ ДУХ!»

Время работы музея
Музей-усадьба «Остафьево» – 

«Русский Парнас» предлагает пройти 
познавательный квест по усадебному 
парку «О сколько нам открытий чуд-
ных готовит просвещенья дух!». От-
ветив на вопросы квеста, участники 
узнают много интересных подробно-
стей об устройстве парка, его расти-

тельном мире и об уникальных объ-
ектах, расположенных на террито-
рии. Скачать задания квеста можно, 
воспользовавшись QR-кодом, разме-
щённым на художественном салоне 
у центральных ворот или у админи-
стратора в здании музея. Проверить 
правильность ответов вы сможете са-
мостоятельно. Для этого необходимо 
внести ответы в таблицу кроссворда 
согласно нумерации вопросов.

 Адрес: с. Остафьево, ул. Троиц-

кая, д. 1А

ИНДИЙСКИЙ МАРКЕТ 
И ФУДКОРТ DELHI

16‑18 октября
Идеальная возможность по-

знакомиться с индийской культурой: 
в рамках фестиваля пройдут дегуста-
ции национальной кухни, танцеваль-
ные и музыкальные выступления, 
кулинарные мастер-классы. Также 
(правда, уже не бесплатно) можно бу-
дет приобрести местные товары – до-
машний текстиль, украшения, благо-
вония, сувениры и продукты.

 Адрес: Большая Новодмитров-

ская ул., 36, стр. 2, в креативном про-

странстве «Дизайн-завода»

4 октября в 14:00
Дом культуры «Пересвет» при-

глашает детей и взрослых на семей-
ное караоке. Здесь каждый сможет 
почувствовать себя артистом, а близ-
кие – поддержать его аплодисмен-
тами. В программе любимые хиты 
и знакомые мелодии, зажигательные 
танцы для детей и взрослых, увлека-
тельные музыкальные игры. Прихо-
дите всей семьёй, будет весело!

 Адрес: пос. Знамя Октября, д. 31, 
стр. 3

до 22 ноября
Музей-уса дьба «Остафье-

во» – «Русский Парнас» приглаша-
ет на выставку, которая рассказы-
вает о традиции длительных путе-
шествий русских дворян по Европе 
XVIII-XIX веков и поездках А. И. Вя-
земского и Н. М. Карамзина.

 Адрес: с. Остафьево, ул. Троиц-

кая, д. 1А

«НАУКА 0+»

9‑11 октября
Главное научно-популярное 

событие сезона. Ключевая тема фе-
стиваля – «Твоя космическая Вселен-
ная» – приурочена к 65-летию со дня 
полёта Юрия Гагарина в космос. Сре-
ди основных площадок МГУ имени 
Михаила Ломоносова, Российская 
академия наук, Московский дво-
рец пионеров на Воробьёвых горах 
и парк «Зарядье» (суммарно – около 
100 локаций).
В программе фестиваля лекции име-
нитых учёных (в том числе нобелев-
ских лауреатов), тематические дис-
куссии, интерактивные выставки, 
мастер-классы, кинопоказы, теле-
мосты (в том числе и с МКС), кино-
показы, экскурсии по научным ла-
бораториям, соревнования роботов 
и многие другие активности. Также 
в рамках «НАУКА 0+» пройдут четы-
ре конкурса.

«Учёные будущего» – конкурс иссле-
довательских и инженерных проектов 
для школьников 9-11-х классов. «Сни-
май науку!» – конкурс научного фо-
то и видео. Среди призов – экскурсия 
в центры изучения космоса, возмож-
ность создать свою программу на те-
леканале «Наука», участие в Конгрес-
се молодых учёных.
«Формула слова» – конкурс журна-
листов и блогеров – популяризато-
ров науки. «Мир науки глазами де-
тей» – тематический конкурс ри-
сунка для юных художников от 5 
до 17 лет.

«ЖОСТОВО. ПЕРЕЗАГРУЗКА»

до 25 октября
Выставка современных ху-

дожников Марины и Николая Ан-
типовых, продолжающих традиции 
промысла, который возник почти 
200 лет назад в подмосковной де-
ревне Жостово. Их работы хранятся 
в «Царицыно», Русском музее и мно-
гих других выставочных залах стра-
ны. Всего в рамках выставки можно 
увидеть 47 подносов с редкой роспи-
сью.

 Адрес: Малый дворец музея-за-

поведника «Царицыно» (ул. Доль-

ская, д. 1); арт-пространство истори-

ческой кофейни «17 75»

ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН

9 октября в 18:00
Дворец культуры «Щербинка» пригла-

шает принять участие в открытом микрофо-
не. Те, кто мечтает о сцене, попробуют себя 
в качестве исполнителей. А любители музы-
ки могут прийти и просто насладиться про-
фессиональными и любительскими высту-
плениями в разных жанрах и стилях.

 Адрес: Щербинка, ул. Театральная, д. 1А

«МОСКОВСКАЯ ОСЕНЬ»

3‑25 октября
Главный музыкальный фестиваль ме-

сяца, в рамках которого выступят Государ-
ственный Кремлёвский оркестр, Симфони-
ческий оркестр Министерства обороны РФ, 
Московский камерный оркестр Musica Viva, 
Московский ансамбль современной музыки 
(МАСМ) и многие другие коллективы. Так-
же на сценах события появятся музыканты 
из Беларуси и Монголии.

Особое место в концертной программе  
займёт дань памяти отечественным клас-
сикам-юбилярам – Дмитрию Шостакови-
чу, Сергею Беринскому, Микаэлу Таривер-
диеву и другим. Ключевая особенность се-
зона – возвращение на фестивальную сцену 
эстрадно-джазового направления, от сим-
фо- до фьюжн- и латиноамериканского джа-
за. Главной площадкой фестиваля станет Мо-
сковский Дом композиторов

 Адрес: пер. Брюсов, д. 8-10с2.

ОТКРЫТЫЙ УРОК СТУДИИ  
«ФОЛК-МОДЕРН»

7 октября в 18:00
Студия народного и эстрадного вока-

ла приглашает на бесплатный пробный урок. 
Участники смогут попробовать себя в каче-
стве вокалистов и почувствовать, как голос 
становится сильнее с каждой нотой. Каждый 
услышит свой тембр по-ново-
му и узнает, как управлять го-
лосом без стресса. В программе 
распевка, тренировка дыхания, 
работа с дикцией, диагностика 
голоса, проверка музыкально-
го слуха и ритма.

 Адрес: Щербинка, ул. Мо-

лодёжная, д. 1

ВЫСТАВКА МОСКОВСКОГО 
АНДЕГРАУНДА «ЗВЕРЕВ И ДРУГИЕ»

До 11 октября
Коммунальные квартиры и мастерские- 

подвалы, картон, оргалит и фанера вместо 
привычных холстов – так создавалось искус-
ство 1960-1980-х годов за пределами офици-
альной художественной системы. Работы 
рождались в частных пространствах и редко 
попадали в выставочные залы. Спустя деся-
тилетия музей «Остафьево» – «Русский Пар-
нас» приглашает увидеть картины тех лет 
на выставке «Зверев и другие». В экспози-
ции представлены 24 произведения. Среди 
авторов – художники, связанные с москов-

Куда бесплатно
сходить всей семьёй
О самых интересных концертах, выставках, фестивалях читайте в нашем обзоре 
городских мероприятий на две недели.

Мария СМИРНОВА

Фото 
предоставлены 
организаторами
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События, о которых читателям 
поведала библиотекарь Анна 
Солдатенкова, поначалу по‑

казались довольно знакомыми. Лю‑
бителей истории, да и простого обы‑
вателя вряд ли удивишь биографией 
Ивана Грозного. Впрочем, всегда лю‑
бопытно и увлекательно снова оку‑
нуться в прошлое и вспомнить обы‑
денное и невероятное из жизни рус‑
ских царей.

Сначала гости вспомнили о судь‑
бе Василия Ивановича – отца буду‑
щего «грозного» царя, о его женить‑
бах и долгом ожидании наследни‑
ка. Как всегда яркой и поражающей 
воображение стала и биография его 
сына – Ивана Васильевича. Однако 
щербинской публике интересно было 
услышать вовсе не о личности Ивана 
IV. «Какая же связь между Грозным,
Романовыми и Щербинкой?» – во‑
прошали гости. Тут‑то и последова‑
ла удивительная разгадка.

Когда Ивану Васильевичу пришло 
время жениться, для него устрои‑
ли смотрины. Неожиданно для всех 
царь остановил свой выбор на особе 
не самого знатного рода – Анастасии 
Романовне Захарьиной. Дело, впро‑
чем, рядовое. Для всех остальных, 
но не для щербинцев. Оказывается, 

земли, на которых стоит современ‑
ная Щербинка, а вместе с ней и храм 
в Захарьине, – это фамильные вла‑
дения семейства Захарьиных. Одна 
представительница семьи стала пер‑
вой русской царицей, а другой вид‑
ный представитель – её родной брат 
Никита Романович – родоначальник 
династии Романовых. Именно его 

сын Фёдор стал впоследствии Патри‑
архом Московским и Всея Руси Фила‑
ретом, а внук Михаил – первым из до‑
ма Романовых на российском престо‑
ле.

Доподлинно неизвестно, жили ли 
когда‑либо Захарьины в пределах 
своих «щербинских» угодий в се‑
ле Захарьине. Но почему бы нам, 
щербинцам, не помечтать о том, 
что Щербинка – колыбель дома Ро‑
мановых? Не без здравой самоиро‑
нии, конечно.

Ещё одним удивительным эпизо‑
дом из жизни родного края стало по‑
верье о том, что в здешних местах 
бывал Добрыня Никитич. И не про‑
сто бывал, а крестил славян‑вяти‑
чей, населявших в те времена зем‑
ли будущей Щербинки и Подольска. 
Достоверных фактов, которые бы 
однозначно подтверж да ли это, 
у историков нет. Да и личность До‑
брыни Никитича больше мифиче‑
ская, хоть и имела настоящий про‑
тотип. Но среди любителей фоль‑
клора немало народных преданий 
о том, что былинный богатырь ува‑
жил местные земли своей милостью. 
Как бы то ни было, в Щербинке со‑
вершенно точно есть о чём погово‑
рить и поспорить.

Вторая половина краеведческой 
встречи была посвящена Замоскво‑
речью. Историк и экскурсовод Ели‑
завета Ким провела гостей по увле‑
кательным литературным тропам. 
Знаковые места и известные имена: 
в ходе этого рассказа слушатели зна‑
комились с интересными фактами 
литературной жизни замоскворец‑
ких улиц. Ордынка, усадьба Кумани‑
ных, храм святителя Николая в Пы‑
жах, Ахматова, Цветаева, Достоев‑
ский, Шмелёв и многие другие имена 
и названия увлекли гостей в удиви‑
тельный и непростой мир, где пере‑
секались судьбы великих русских ли‑
тераторов.

В экспозиции представлены  
24 произведения. Среди авто‑
ров художники, связанные с мо‑

сковской неофициальной сценой, Ли‑
анозовской группой и движени‑
ем «другого искусства». Вместе 
эти работы дают возможность 
увидеть разные направления ху‑
дожественных поисков второй 
половины XX века.

Центральное место занима‑
ет творчество Анатолия Зверева 
(1931–1986). Его отличала стре‑
мительная, экспрессивная ма‑
нера письма. Художника назы‑
вали первым русским экспрес‑
сионистом и последним русским 
импрессионистом одновременно. 
В Остафьеве представлены «Лебедь», 
«Троица», «Распятие», «Купола» 
и серия женских портретов.

Рядом с произведениями Звере‑
ва разместились работы Дмитрия 
Плавинского, Оскара Рабина, Вла‑
димира Немухина, Владимира 
Яковлева, Михаила Шварцмана 
и других мастеров. Общая при‑
надлежность к неофициальному 
искусству не стирала различий 
между их подходами. Плавин‑
ский выстраивал собственную 
систему знаков и образов, Рабин 
обращался к барак‑реализму, другие 
авторы искали свои формы и художе‑
ственные решения.

У выставки есть и личная исто‑
рия. Все представленные произведе‑
ния происходят из собрания Леони‑
да Ивановича Матвеева (1937–2022), 
который был знаком со многими ху‑
дожниками московской неофициаль‑
ной сцены. Коллекция складывалась 
благодаря дружбе, встречам и обще‑
нию с авторами. В таком объёме она 
впервые представлена широкой пу‑
блике.

Музей-заповедник 
«Остафьево»

Выставка московского 
андеграунда «Зверев 
и другие»

Коммунальные квартиры и мастерские-
подвалы, картон, оргалит и фанера вместо 
привычных холстов – так создавалась часть 
искусства 1960-1980-х годов, оказавшаяся 
за пределами официальной художественной 
системы. Работы рождались в частных 
пространствах и редко попадали 
в выставочные залы. Спустя десятилетия 
картины тех лет оказались в музейных залах 
Остафьева – здесь открылась выставка 
«Зверев и другие».

Выставка «Зверев 
и другие» продлится 
до 11 октября 2026 года

Краеведение

Щербинка – колыбель 
династии Романовых?
Иван Грозный. Романовы. Щербинка. Какая может быть связь? Мало кто из нас подробно 
проходит тропами предков, чтобы понять, откуда что взялось. И тем более удивительно, когда 
узнаёшь необычные подробности прошлого. О малознакомых фактах русской истории говорили 
в Центральной библиотечной системе «Щербинка» на встрече, посвящённой Москве.

Мария Смирнова
Фото автораАнастасия 

Захарьина

Официально

Выявлены БРТС
Обнаруженные на территории района 

Щербинка брошенные, в том числе 
разукомплектованные, транспортные 

средства (далее – ТС), которые перемещены 
на специализированную стоянку для 

временного хранения по адресу: г. Москва, 
район Троицк, квартал 180, вблизи д. Яковлево:

1) марка: Дэу Матиз, цвет: песоч‑
но‑золотистый, ГРЗ: В154НТ790, 
брошено по адресу: г. Москва, рай‑
он Щербинка, ул. Барышевская Ро‑
ща, вблизи д. 26; 2) марка: Фолькс-
ваген, цвет: серый, ГРЗ: Т180МА750, 
брошено по адресу: г. Москва, район 
Щербинка,  ГСК «Полёт‑4» (коорди‑
наты: 55.520252, 37.521962).

В случае если в течение трёх меся‑
цев с момента перемещения брошен‑
ного, в том числе разукомплектован‑
ного, транспортного средства (да‑
лее – БРТС) на специализированную 
стоянку владелец БРТС не истребо‑
вал его со стоянки или собственник 
БРТС не установлен, то управа райо‑

на города Москвы в установленном 
порядке осуществляет мероприятия 
по обращению БРТС в собственность 
города Москвы. 

После принятия бесхозяйного 
транспортного средства в собствен‑
ность города Москвы оно переда‑
ётся в порядке, установленном Ре‑
гламентом взаимодействия, специ‑
ализированной организации или 
индивидуальному предпринимате‑
лю, осуществляющим утилизацию 
БРТС. Справки по телефону: 8 (495) 
620‑20‑00 (доб. 18310, 18311, 18312, 
18365) (режим работы: понедель‑
ник – четверг, 08:00‑17:00, пятница 
08:00‑15:45).

« 


