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ными картофельными пончиками 
с вареньем. Дама в элегантном пла‑
тье с тюрнюром выгуливает рус‑
скую борзую. Её спутница прячется 

от солнца под ажурным зонтиком. 
Где‑то неподалёку заливается пету‑
шок – это продавец свистулек на раз‑
ные лады рекламирует свой товар. 
Влюблённая пара, принарядившись, 
ждёт, когда из старого громоздкого 
фотоаппарата вылетит птичка. 

Нет, мы не на съёмках фильма 
по рассказам Тургенева или Чехо‑

ва. Мы на семейном фестивале «Ма‑
линовое настроение», который по‑
дарила щербинцам остафьевская 
усадьба.

Лейтмотивом фестиваля стала се‑
мья. В рамках открытия о семье го‑
ворили и организаторы, и почётные 
гости. 

Продолжение на стр. 4

Благоустройство проведут на ули‑
цах Железнодорожная, Брусило‑
ва, Театральная, Рабочая, Спор‑

тивная и в посёлках Ерино и Знамя 

Октября.«Сегодня муниципальные 
депутаты и мои помощники прове‑
рили ход работ, которые начались 
во дворе дома 24 на улице Маршала 

Савицкого. Ранее от жителей близ‑
лежащих домов поступили предло‑
жения по благоустройству дворовой 
территории и обновлению детской 
площадки», – отметил Дмитрий Са‑
блин.

Он добавил, что на данный мо‑
мент рабочие уже установили со‑
временный детский игровой ком‑
плекс, качели‑балансиры, качалку 
на прочной пружине и обустро‑
или пешеходные дорож‑
ки. Вместо резинового 
покрытия по просьбе 
родителей здесь уло‑
жат искусственный 
газон. На площад‑
ке также устано‑
вят современные 
лавочки, урны, за‑

с. 2 с. 3 с. 6
с. 8

Столица ФотофактЮбилей Школа

Новые маршруты 
в Новой Москве

Яркое световое шоу 
«Лета в Москве»

Педагогу Марии 
Андреевне 
Кислицыной 95 лет

Как 
переключиться 
с летнего 
режима 
на учебный

ЖКХ

Дмитрий Саблин: до конца года в Щербинке благоустроят  
ещё более 50 тысяч квадратных метров дворов
В этом году в районе благоустроят 11 дворовых территорий. 
Общая площадь работ составит более 50 тысяч квадратных 
метров. Об этом сообщил депутат Государственной Думы, 
Герой России Дмитрий Саблин.
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Завершить благоустройство 
планируется до конца 
2026 года

Малиновое настроение в Остафьеве
Много музыки, варенья, ремёсел и народных традиций. В музее-заповеднике 
«Остафьево» – «Русский Парнас» прошёл семейный фестиваль «Малиновое 
настроение». Тёплый летний праздник отмечали в усадьбе целыми семьями. 
И именно семья стала центром этого уютного торжества.

менят асфальт на внутридворовых 
проездах и тротуарах. Все предложе‑
ния отражены в проекте работ.

Над круглым лугом разливают‑
ся медные звуки гармони. Ре‑
месленники и торговцы уго‑

щают сбитнем, медовухой и завар‑
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31 
августа в Москве начнётся 
приём заявок на ежегодный 
городской конкурс «Инфор‑

мируем из первых рук». Приём зая‑
вок продлится до 2 октября.

В числе тематических направле‑
ний – развитие Москвы и её буду‑
щее, защитники страны и забота 
об их семьях, материнство и детство, 
семейные ценности, история столи‑
цы и москвичи, внёсшие значитель‑
ный вклад в развитие города. В Год 
единства народов России в конкурсе 
также будет оцениваться освещение 

темы сплочённости и взаимопомощи 
представителей разных националь‑
ностей и народов, живущих в Москве.

Победители получат дипломы и де‑
нежные премии. Церемония награж‑
дения состоится в декабре 2026 года.

«"Информируем из первых рук" – это 
не просто конкурс, а признание зна‑
чимости работы СМИ, которые еже‑
дневно рассказывают о жизни нашего 
города. Мы ждём ярких, интересных 
и актуальных материалов!» – отмети‑
ла первый заместитель руководителя 
Департамента средств массовой ин‑

формации и рекламы Москвы Юлия 
Казакова.

К участию приглашаются офици‑
ально зарегистрированные печатные 
и сетевые СМИ.

Заявки принимаются в электрон‑
ном и печатном виде. Электронные 
версии материалов можно направить 
по адресу events@gipp.ru, печатные – 
по адресу: ул. Полковая, д. 3, стр. 3, 
с понедельника по пятницу с 11:00 
до 16:00.

По вопросам подачи материалов 
можно обращаться к Светлане Тюри‑
ной по телефону +7 (495) 662‑66‑29.

По вопросам организации конкур‑
са – к Екатерине Редькиной по теле‑
фону +7 (495) 633‑61‑96.

«Новый детский сад для 300 вос‑
питанников введён в эксплу‑

атацию и, согласно планам, откроет 
свои двери уже 1 сентября. В здании, 
предназначенном для 12 возрастных 
групп, обустроены общие помеще‑
ния, современный пищеблок, меди‑
цинский и процедурный кабинеты, 
а также специализированные залы 
для дополнительных развивающих 
занятий. На прилегающей террито‑

рии созданы индивидуальные игро‑
вые зоны с деревянными теневыми 
навесами и травмобезопасным мяг‑
ким покрытием. В рамках комплекс‑
ного благоустройства также разбиты 
газоны и высажены декоративные ку‑
старники», – отметил Саблин.

Учреждение расположено по адре‑
су: Любучанский переулок, д. 3. 
Как добавил депутат Госдумы, в бли‑
жайшее время сотрудники образо‑
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О« В создании техники

для Москвы участвуют 
предприятия более  
30 регионов

« 1  000  000 вопросов 

пассажиров обработала чат-
бот Александра с помощью 
искусственного интеллекта

« МЭШ помогает 

повышать качество 
образования по всей 
стране

« Московские 
разработчики 
видеоигр представят свои 
проекты на выставке в Шанхае

Столица

Новые маршруты 
в Новой Москве
Удобная страна без деления на центр 
и периферию, качественные дороги и комфортный 
транспорт – таковы важнейшие положения 
Народной программы «Единой России», которые 
мы последовательно воплощаем в жизнь.

После расширения границ Москвы в 2012 го‑
ду транспортную схему новых территорий 
пришлось выстраивать практически с нуля, 

об этом рассказал в своём личном блоге мэр Москвы 
Сергей Собянин.

По сравнению с 2012 годом количество автобус‑
ных маршрутов в ТиНАО было 
увеличено на 83 %, а пассажи‑
ропоток вырос в 3,5 раза – до  
475 тыс. человек ежедневно.

Сегодня районы Новой Мо‑
сквы обслуживают 1100 совре‑
менных автобусов и электро‑
бусов, для которых в Красной 
Пахре открыли крупнейший 
в Европе «Дом электробусов».

Важнейшим проектом стало 
строительство транспортно‑
го хаба «Саларьево», включа‑
ющего международный авто‑
вокзал, откуда ежедневно отправляется более 2 тыс. 
пассажиров по 58 направлениям России и ближне‑
го зарубежья. С момента открытия пассажиропоток 
«Саларьево» превысил 5,3 млн человек.

Время в пути сокращают 60 км выделенных полос 
на ключевых трассах Новой Москвы. За безопасностью 
на дорогах следят более 350 камер ЦОДД, и по сравне‑
нию с 2015 годом количество ДТП снизилось на 50 %, 
число погибших – на 64 %, раненых – на 52 %.

В 2026 году мы начинаем новый этап расшире‑
ния маршрутной сети, прежде всего для того, чтобы 
улучшить доступность малых населённых пунктов 
ТиНАО, удалённых от крупных магистралей.

В планах на ближайшие два года – запуск 18 новых 
автобусных маршрутов в районах Троицк, Филимон‑
ковский, Краснопахорский, Бекасово, Вороново, Внуко‑
во и Щербинка. Они соединят малые населённые пун‑
кты с крупными поселениями, школами и больница‑
ми. Пассажиры смогут сделать бесплатные пересадки 
на экспрессы до метро или со скидкой доехать до стан‑
ций МЦД и железной дороги. Для активации бесплатных 
пересадок достаточно привязать карту «Тройка» в при‑
ложении «Метро Москвы» или «Московский транспорт».

Маршруты будут обслуживать 30 маневренных авто‑
бусов малого класса. Они отлично подходят для более 
узких местных дорог, где обычному автобусу тесновато. 
При этом они полностью адаптированы для перевозки 
маломобильных пассажиров, что очень удобно для по‑
жилых людей и семей с маленькими детьми.

Салоны будут оборудованы USB‑зарядками и ме‑
диаэкранами с информацией об остановках, време‑
ни в пути и пересадках, как того и требует стандарт 
Московского транспорта.

В результате расширения маршрутной сети удоб‑
ный городской наземный транспорт станет доступ‑
нее для более чем 120 тыс. жителей 242 СНТ, дере‑
вень и посёлков. По оценкам, пассажиропоток соста‑
вит порядка 5‑6 тыс. человек в день.
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Московские СМИ приглашаются к участию 
в конкурсе «Информируем из первых рук»
На конкурс можно представить публикации, фоторепортажи 
и видеоматериалы о жизни столицы, её развитии, истории 
и москвичах.
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Два коммерческих объекта в Щербинке 
выставлены на продажу
В Щербинке на продажу 
выставлены два помещения. 
Объекты расположены на 1-м 
этаже жилого дома. Площадь 
первого помещения составляет 
182,2 кв. м, второго – 234,7 кв. м. 
Каждое из них имеет отдельный 
вход.

Помещения обладают высокой 
адаптивностью и могут быть 
использованы для размещения 

самых разнообразных объектов ком‑
мерческой деятельности. Среди воз‑
можных вариантов – образователь‑
ные центры, спортивные студии, ка‑
фе или даже ветеринарные клиники.

Аукцион состоится на платформе 
«Росэлторг» 9 сентября. Для участия 
в торгах необходимо пройти процеду‑
ру регистрации и получить электрон‑
ную подпись, что гарантирует соблю‑
дение прозрачности процесса.

Заявки на участие в аукционе при‑
нимаются до 31 августа.
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В районе Щербинка введён 
в эксплуатацию новый 
детский сад на 300 мест
Детский сад в Любучанском переулке в районе Щербинка 
получил официальное разрешение на ввод в эксплуатацию. 
Новый социальный объект рассчитан на 300 мест и войдёт 
в состав школы № 2122 имени О. А. Юрасова. Об этом сообщил 
депутат Государственной Думы РФ Дмитрий Саблин.
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вательного комплекса приступят 
к подготовке дошкольного учрежде‑
ния к открытию: расставят мебель, 
учебные пособия и игрушки. Рабочая 
группа «Гарантии и приоритеты со‑
циальной инфраструктуры» продол‑
жает следить за всеми процессами, 
чтобы обеспечить плановое откры‑
тие дошкольного учреждения.

Возведение ещё одного детского 
сада продолжает расширение образо‑
вательной инфраструктуры Щербин‑
ки. За последние годы здесь построи‑
ли 17 объектов образования: девять 
школ и восемь детских садов. Среди 
них – детский сад на 150 мест в квар‑
тале Южном, который начал работу 
в апреле 2026 года. Он также вошёл 
в состав школы № 2122 имени Героя 
Советского Союза О. А. Юрасова.

Районы ТиНАО активно развива‑
ются, в них проживает большое ко‑
личество семей с детьми, число кото‑
рых растёт: за последние годы общая 
численность учащихся и воспитан‑
ников образовательных организа‑
ций округов выросла в 4,3 раза. Се‑
годня в городских школах и детских 
садах Новой Москвы обучается более  
140 тыс. юных жителей.

Для создания комфортных условий 
строительство социальных объектов 
в ТиНАО ведётся на систематической 
основе. С 2012 года в районах ТиНАО 
возвели 173 образовательных учреж‑
дения. К 2026‑2027 учебному году 
планируют открыть ещё три школы 
и пять детских садов.
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Фе д е р а л ь н ы м  з а к о н о м 
от 25.04.2026 № 105‑ФЗ 
«О внесении изменений в ста‑

тью 8.1 Федерального закона "О про‑
тиводействии коррупции"» и Фе‑
деральным законом «О контроле 
за соответствием расходов лиц, за‑
мещающих государственные долж‑
ности, и иных лиц их доходам» пред‑
усмотрено, что в общем доходе за три 
последних года, предшествующих от‑
чётному периоду, будут учитываться 
доходы не только должностного лица 
и его супруги (супруга), но и их несо‑

вершеннолетних детей. При расчёте 
общего дохода учитываются доходы 
супруги (супруга) замещающего (за‑
нимающего) должность лица, полу‑
ченные в период брака с указанным 
лицом.

Доходы супруги (супруга) указан‑
ного лица, полученные до вступле‑
ния в брак с указанным лицом, не бу‑
дут учитываться, но могут указы‑
ваться при представлении сведений 
о расходах в качестве источника полу‑
чения средств, за счёт которых понесе‑
ны расходы по сделкам.

Действие положений частей 1 и 2 
статьи 3 Закона «О контроле за соот‑
ветствием расходов лиц, замещающих 
государственные должности, и иных 
лиц их доходам» не распространяется 
на сделки, совершённые лицом, заме‑
щающим (занимающим) должность, 
его супругой (супругом) и несовер‑
шеннолетними детьми до назначения 
указанного лица на соответствующую 
должность, а также на сделки, совер‑
шённые супругой (супругом) указан‑
ного лица до вступления с ним в брак.

Сведения о расходах по указанным 
сделкам не представляются, контроль 
за расходами по этим сделкам не осу‑
ществляется, имущество, получен‑
ное по этим сделкам, не может быть 
обращено по решению суда в доход 
РФ, денежные средства в размере, эк‑
вивалентном расходам, понесённым 
по этим сделкам, не могут быть взы‑
сканы в доход РФ.

сам: улица Котовского, 5; ули‑
ца Индустриальная, 6; улица Ча‑
паева, 9А; улица Юбилейная, 10. 
К а к пояс н и л А н д р е й Б е лок у‑

р о в,  т р а н с ф о р м а т о р н ы е п о д‑
с танции яв л яютс я ва ж ной ча‑
стью распреде лите льной сети, 
но их внешний вид не всегда впи‑
сывается в окружающую застрой‑
к у.  Художес т вен ное оформ ле‑
ние помогает решить эту задачу. 
«Каждый рисунок создаётся профес‑
сиональными художниками по согла‑
сованному макету и с учётом поже‑
ланий жителей района», – рассказал 
представитель пресс‑службы ОЭК. 
При выборе оформления учитыва‑
ют и ближайшее окружение объ‑
екта. Цветовую гамму подбирают 
с учётом зданий, детских площадок 
и других элементов инфраструкту‑
ры. Тематика изображений также 
имеет значение: на фасадах могут 
появляться портреты выдающихся 
людей, композиции, посвящённые 
истории, науке, спорту и искусству. 
При этом речь идёт не только о внеш‑
нем преображении. По словам Ан‑
дрея Белокурова, оформленные фа‑
сады помогают защитить объекты 

от непрофессиональных надписей 
и рисунков. Кроме того, ОЭК при‑
влекает к разработке дизайн‑про‑
ектов студентов профильных кол‑
леджей, давая молодым худож‑
никам возможность участвовать 
в оформлении городской среды. 
Все эскизы проходят необходи‑
мое согласование на межведом‑
ственной комиссии Правитель‑
ства Москвы. При нанесении рисун‑
ков технические характеристики 
подстанций не изменяются: художе‑
ственное оформление не влияет на ра‑
боту энергетического оборудования. 
Работа по оформлению трансформа‑
торных подстанций продолжается.

95
 лет – возраст, за которым 
не просто большая жизнь, 
а десятилетия труда, за‑

боты о других и огромного профес‑
сионального опыта. Многие го‑
ды Мария Андреевна посвятила пе‑

дагогике. За это время перед ней 
прошли поколения учеников – каж‑
дый со своим характером, способ‑
ностями и жизненной дорогой. 
Работу учителя невозможно изме‑
рить только количеством прове‑

дённых занятий или годами служ‑
бы. Её результат – в людях, кото‑
рым педагог помогал становиться 
самостоятельнее, ответственнее, 
добрее, учил размышлять, уважать 
окружающих и принимать реше‑
ния. Сколько хороших людей вы‑
росло благодаря труду Марии Ан‑
дреевны! Сегодня и не подсчитать… 
В день юбилея ей желали самого 
главного – здоровья, бодрости духа, 
тепла и заботы близких. Пусть в до‑
ме будет уютно и спокойно, а каждый 
день приносит радость и внимание 
дорогих людей.

« 2 тысячи 

инженерных сооружений 
промоют в Москве перед 
Днём города

« Росреестр: 

вторичный рынок жилья 
Москвы растёт второй 
месяц подряд

« В столице 

открылась регистрация 
на осенний 
велофестиваль

« Мероприятия  
ко Дню знаний
проведут в Щербинке

Юбилей

Педагогу Марии Андреевне 
Кислицыной 95 лет
95‑летний юбилей отметила ветеран педагогического труда 
Мария Андреевна Кислицына. Долгожительницу поздравили 
глава муниципального округа Щербинка Наталья Аникеева, 
представители управы, социальной защиты и Совета ветеранов.
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Городская среда

Трансформаторные подстанции 
превращаются в арт-объекты
В районе Щербинка, как и по всей Москве, технические сооружения становятся 
частью городской среды. Фасады трансформаторных подстанций оформляют 
художественными изображениями, благодаря чему привычные объекты 
энергетической инфраструктуры получают новый облик.

В 2026 году 
в Москве 
граффити 
получили  

11 энергетических 
объектов

Елена Карасева
Фото Марии Смирновой

Мурал на ТП 
на Котовского, 5

Мурал на ТП 
на Юбилейной, 10
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Обход территории 
в жилом комплексе 
«Остафьево»
Глава управы района Щербинка 
Дмитрий Благов совместно 
с жителями, представителями управы 
и ГБУ «Жилищник района Щербинка», 
а также с главой муниципального 
округа Щербинка Натальей Аникеевой 
и с депутатом муниципального округа 
Щербинка Ларисой Яицкой обсудил 
вопросы содержания территории.

«Специалистами обслуживающей ор‑
ганизации будет усилен контроль 

содержания территории в зимний пери‑
од. Ответственными сотрудниками плани‑
руется дополнительное проведение мони‑
торинга для выявления недочётов по бла‑
гоустройству», – отметил Дмитрий Благов. 
Напоминаем, что обходы с участием руко‑
водства управы проводятся еженедельно. 
Информацию о предстоящих мероприяти‑
ях можно найти на официальных ресурсах 
управы района Щербинка.
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Проект художественного оформ‑
ления трансформаторных под‑
станций АО «Объединённая 

энергетическая компания» реали‑
зует в Москве с 2013 года. За это 
время рисунками украсили более 
800 объектов. В ТиНАО граффи‑
ти появилось на 25 подстанциях. 
«Для нас важно не только обеспе‑
чивать надёжное электроснабже‑
ние столицы, но и заботиться о её 
архитектурном облике», – отме‑
тил представитель пресс‑службы 
АО «ОЭК» А н д р е й Бе лок у р ов. 
В районе Щербинка проект ох‑
ватывает подстанции по а дре‑

Официально

Прокурор ТиНАО разъясняет

С 1 сентября 2026 года вступают в силу изменения 
антикоррупционного законодательства в части контроля 
за соответствием расходов лиц, замещающих государственные 
должности, и иных лиц их доходам.
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ми. Юный Тимофей гадает, что полу‑
чится у мастерицы, которая на глазах 
у прохожих вырезает из куска дере‑
ва что‑то новенькое. Будет солдатик 
или колотушка с медведем? 

– У меня в детстве были две такие 
игрушки от бабушки. Я их очень дол‑
го хранила, но после нескольких пере‑
ездов они потерялись. Когда вижу та‑
кие вещи, вспоминаю бабушкин дом 
в тульской деревне, своих родных, ко‑
торых уже нет рядом. Можно сказать, 
что они потерялись так же, как эти 
игрушки, – делится впечатлениями 
Ольга.

Самых азартных собрала под сво‑
им шатром весёлая игорница, где го‑
сти с увлечением погрузились в яр‑
марочные игры и забавы прошлого. 
Тут же юные спортсмены пробова‑
ли свои силы в игре в бабки и клюш‑
ковании. Чуть в стороне добры мо‑
лодцы состяза лись в «шапк и». 

У карамзинского дуба катались на ка‑
челях и каруселях, в восточной гале‑
рее пили чай из самовара и любова‑
лись усадебными видами.

Под сенью вековых клёнов в боскете 
царила совсем другая атмосфера.

В рамках проекта «Код тради‑
ций. Живое наследие» дамы в эле‑
гантных нарядах знакомили го‑
стей с русской псовой борзой – сим‑
волом русского дворянского дома. 
В это же время у парадного партера 
под переливы гармони на всеобщее 
обозрение выходит статная красави‑
ца из далёкого прошлого. На ней доро‑
гая клетчатая понёва – тяжёлая, стру‑
ящаяся шерстяная юбка в крупную 
клетку на чёрном фоне. Подол понё‑
вы богато украшен яркой вышивкой, 
узорной тесьмой и вставками из ку‑
мача. А поверх повязан передник‑за‑
пон, тоже расшитый, чтобы защитить 
наряд и добавить ещё один слой кра‑

соты. В понёву заправлена белоснеж‑
ная рубаха из тонкого полотна. Её ру‑
кава богато украшены вышивкой: это 
изящный геометрический чёрный 
узор на белом фоне. На груди сверка‑
ет «грибатка» – ожерелье и важный на‑
грудный оберег, сплетённый из разно‑
цветных шерстяных нитей и бисера. 
Это самый настоящий парад мод – 
участницы фольклорного коллектива 
«Рось» представили зрителям русский 
народный костюм из разных регионов 
России и провели дефиле с подробным 
экскурсом в историю.

Вот воронежская модница об‑
ходит гостей – показывает, как хо‑
роша она в этом расписном на‑
ря де. А на голове обязате льно 
барановский платок – бабья гор‑
дость. Красный, узорчатый, зазыв‑
ный – символ праздника и достатка. 
Вслед за нарядным дефиле гости за‑
кружились в большом хороводе. Ка‑
залось, что огромного пространства 
круглого луга стало мало для тако‑
го действа: в хороводе участвовали 
больше сотни человек. Внутри широ‑
кого круга – второй, поменьше. Они 
вроде и идут в противоход друг другу, 
но шаг за шагом как будто становятся 
единым целым.

Вечером в усадьбе снова зазву‑
чала гармонь вокально‑инстру‑
ментального коллектива гармони‑
стов‑виртуозов «Гармонь Драйв» 
под руководством заслуженного гар‑
мониста России, лауреата междуна‑
родных конкурсов Павла Уханова. 
«Малиновое настроение» подошло 
к концу, подарив гостям долгие вкус‑
ные воспоминания. Растворился в ве‑
черней августовской дымке ярма‑
рочный гомон, исчезла дворянская 
выходная праздность. Фестиваль по‑
прощался с многочисленными гостя‑
ми, но надеемся – только до будущего 
года. Потому как что ещё может так 
объединить соседей тёплым летним 
днём? Только хороший праздник, спо‑
собный сохранять вековые ценности, 
главная из которых – семья.

16 
августа перед филиа лом 
Дворца культуры прошёл 
праздничный концерт, по‑

свящённый лётному делу. Вся му‑
зыка в этот день была посвящена са‑
молётам и всем тем, без кого полё‑
ты были бы невозможны: пилотам,  
авиаинженерам, диспетчерам, борт‑
проводникам и работникам авиаци‑
онной инфраструктуры. 

В концертной программе приняли 
участие оркестр духовой и эстрадной 
музыки «Феникс» под руководством 
Владимира Мелешко, ансамбль 
«Без вариантов» и его солистка Юлия 
Куликова, Ольга Соколова, Михаил 
Мерцен. 

Для публики прозвучали совре‑
менные композиции и незабываемые 
хиты прошлых лет, которым дружно 
подпевали зрители всех возрастов. 

Концерт

Музыка в честь крыльев Родины
Военный гарнизон в Остафьеве многие десятилетия 
называли крылатым. С сороковых годов прошлого века здесь 
базировались лётные полки. Так что отмечать День воздушного 
флота – в Остафьеве традиция.

Мария Смирнова  
Фото автора

Среди них песни «Соловьиная ро‑
ща», «Мы друзья – перелётные пти‑
цы», «Марш авиаторов» и другие.

Фестиваль

Малиновое
настроение 
в Остафьеве
Много музыки, варенья, ремёсел и народных традиций. В музее-заповеднике 
«Остафьево» – «Русский Парнас» прошёл семейный фестиваль «Малиновое 
настроение». Тёплый летний праздник отмечали в усадьбе целыми семьями. 
И именно семья стала центром этого уютного торжества.

Мария Смирнова  
Фото автора

Продолжение. Начало на стр. 1

Директор музея‑заповедника 
и многодетный отец Андрей 
Лоскутов, депутат Мосгорду‑

мы Александр Козлов, артистка теа‑
тра и кино Ольга Спиркина и другие – 
все они чествовали семьи, поздравля‑
ли и вручали подарки. 

– Друзья мои, я хочу поздравить 
вас с этим замечательным днём, ког‑
да мы можем собраться целыми семь‑
ями и окунуться в прошлое, в мир, где 
мы были детьми. Поиграть в замеча‑
тельные игры, в бирюльки, в бабки, 
лапту. Представить себя дворянами 
или простыми крестьянами, попробо‑
вать варенье и насладиться прекрас‑
ной атмосферой! – такими словами го‑
стей приветствовал Андрей Лоскутов. 
Среди награждённых семья отца 
Ильи, настоятеля храма Живоначаль‑
ной Троицы в Остафьеве. У достаточно 
молодой пары уже пятеро ребят. Гля‑
дя на такие семьи, не можешь удер‑
жаться от сравнений: кто на кого по‑
хож, какие они разные и в то же вре‑
мя в чём‑то одинаковые. Но главное, 
это прекрасный пример родственного 
тепла, родительской заботы, братской 
дружбы и простого семейного счастья. 
Всего того, чем нас так привлекает се‑
мейная традиция.

– Христианство учит тому, что се‑
мья – это малая церковь. И в этом 
святом месте мы учимся друг у дру‑
га терпению и взаимопониманию, 
учимся прощать без всяких усло‑
вий и любить от всего сердца. Я же‑
лаю, чтобы сегодняшний день стал 
ещё одной возможностью взглянуть 
на своих близких с особой теплотой 
и вспомнить, как дороги вы друг дру‑
гу! – пожелал собравшимся отец Илья. 
Ну а дальше – весёлые гуляния. Чего 
только нет на фестивальной ярмарке! 
Игрушки, угощенья, поделки, украше‑
ния, наряды. Тут же ретрофотоателье 
и мастер‑классы по традиционным ре‑
мёслам.

Гостья фестиваля Ольга Морозо‑
ва вместе с сыном выбирают игруш‑
ку у лотка с деревянными поделка‑
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или стелем пергамент. Выкладыва‑
ем тесто, разравниваем.

7. Выпекаем при 180 °С около 50‑60 
минут. Проверяем шпажкой – она 
должна выходить сухой, но с лёгкой 
влажной крошкой (это нормально 
для морковного теста).

8. Даём торту полностью остыть 
в форме, потом аккуратно вынимаем.

Если делаете глазурь, просто сме‑
шайте пудру и лимонный сок до гу‑
стоты сметаны и полейте остывший 
торт. На Ореховый Спас его можно 
украсить целыми ядрами грецких 
орехов и веточкой мяты – выглядит 
как ресторанный десерт.

Совет: этот торт с танови тс я 
ещё вкуснее на второй день! Уберите 
его в закрытую тару – он пропитает‑
ся и станет похож на кекс.

ОРЕХОВЫЕ МАФФИНЫ 
С ЯБЛОКОМ

Ингредиенты
• Мука – 250 г (полная кружка)
• Сахар – 150 г (3/4 стакана)
• Орехи грецкие – 100 г
• Яблоко – 2 штуки (небольшие, луч‑

ше кислые)
• Масло растительное – 100 мл (пол‑

стакана)
• Вода тёплая – 150 мл
• Разрыхлитель – 1� чайные ложки
• Ваниль – по вкусу
• Корица – 1 чайная ложка
• Соль – щепотка

Приготовление
1. Орехи рубим ножом, но не слиш‑

ком мелко – пусть чувствуются ку‑
сочки.

2. Яблоки очищаем от кожуры 
и сердцевины, нарезаем мелкими 
кубиками (чем мельче, тем равно‑
мернее они распределятся в тесте). 
Сбрызгиваем лимонным соком, что‑
бы не потемнели.

3. В одной миске смешиваем все су‑
хие ингредиенты: муку, сахар, раз‑
рыхлитель, соль, корицу и орехи.

4. В другой – тёплую воду, масло 
и ваниль.

5. Заливаем жидкое в сухое и бы‑
стро перемешиваем ложкой до объ‑
единения. Не старайтесь добиться 
идеальной гладкости – небольшие 
комочки в постном тесте допустимы. 
Затем аккуратно вмешиваем яблоч‑
ные кусочки.

6. Раскладываем тесто по фор‑
мочкам для маффинов (силиконо‑
вые смазывать не нужно, металли‑
ческие – чуть маслом). Заполняем 
на 2/3, потому что тесто поднимется.

7. Выпекаем при 180 °С около 20‑25 
минут, до золотистого цвета и упру‑
гой верхушки.

Для нарядной подачи посыпьте тё‑
плые маффины через ситечко сахар‑
ной пудрой с корицей.

Рецептами к «вкусным» церков‑
ным праздникам продолжает 
делиться повар храма Иконы 

Божией Матери «Знамение» в Заха‑
рьино Нейла Акифовна Фараджева, 
в крещении Нина. Несмотря на то, 
что пост закончился, она отдаёт пред‑
почтение постной выпечке без моло‑
ка и яиц – такие изделия бюджетны 
и долго остаются свежими.

«Этот день связан с Нерукотвор-
ным образом Спасителя, и мы на при-
ходе любим говорить, что в этот 
праздник особенно важна красота, со-
творённая своими руками. Например, 
красота праздничных блюд постной 
выпечки», – рассказала Нина.

РОГАЛИКИ 
«СПАССКИЕ ЗАВИТКИ»

Постное тесто (заварное)
• Мука – 300 г
• Масло растительное – 90 мл
• Горячая вода – 90 мл
• Сахар – 1 столовая ложка
• Соль – щепотка
• Разрыхлитель – 1 чайная ложка

Смешиваем муку с сахаром, со‑
лью и разрыхлителем. Вливаем мас‑
ло и горячую воду, быстро переме‑
шиваем ложкой, а когда чуть осты‑
нет – вымешиваем руками минуты 
три. Получается гладкое, эластич‑
ное тесто, не липнет к рукам. Даём 
ему постоять под плёнкой 15 минут – 
и можно раскатывать.

Начинка: грецкие орехи – 100 г, 
кардамон, корица (по вкусу)

Грецкие орехи слегка поджарить 
на сухой сковороде, остудить, смо‑
лоть в крошку. Смешать с сахаром 
1:1. Добавить кардамон или кори‑
цу – кто что любит. Если хотите, что‑
бы начинка была влажной и не вы‑
сыпалась, подмешайте ложку мёда 
или густого яблочного повидла.

Приготовление
1. Раскатываем тесто в круг толщи‑

ной 3‑4 мм.
2. Режем на сегменты – как пиццу. 

Чем мельче нарежете, тем хрустящее 
получатся рогалики.

3. На широкий край кладём чай‑
ную ложку начинки и сворачиваем 
к центру, как круассан. Концы слег‑
ка защипываем.

4. Выкладываем на противень 
с пергаментом швом вниз, ничем 
не смазываем.

5. Печём при 180°С около 20‑25 
минут, до золотистости. Они быстро 
подрумяниваются.

Готовые рогалики можно присыпать 
пудрой или полить лимонной глазу‑
рью. Но они и так хороши – хрустя‑
щие, ореховые, с ароматом кардамона.

РУЛЕТ С ОРЕХАМИ 
«ТРИ СПАСА»

Ингредиенты
• Мука – 250 г
• Сахар – 100 г
• Тёплая вода – 120 мл
• Растительное масло – 60 мл
• Разрыхлитель – 1 чайная ложка
• Соль – щепотка
• Грецкие орехи рубленые – 100 г
• Мёд – 2 столовые ложки
• Густое яблочное повидло или варе‑

нье – 150 г
• Корица и апельсиновая цедра – 

по желанию

Приготовление
1. Смешайте муку, сахар, разрых‑

литель и соль. Влейте воду и мас‑
ло, замесите эластичное тесто. Оно 
не должно липнуть к рукам. Накрой‑
те миску полотенцем и дайте тесту 
отдохнуть 20 минут.

2. Раскатайте тесто в прямоуголь‑
ный пласт толщиной примерно 5 мм.

3. Смажьте поверхность повидлом 
(если оно слишком густое, можно не‑
много подогреть), посыпьте рублены‑
ми орехами, полейте мёдом, добавь‑
те корицу и цедру.

4. Аккуратно сверните плотный 
рулет, защипните края и шов.

5. Выложите рулет на противень, 
застеленный пергаментом, и выпе‑
кайте при 180 °С около 25‑30 минут, 
до золотистого цвета.

6. Дайте рулету остыть. Можно 
украсить сахарной пудрой или глазу‑
рью из мёда и лимонного сока.

МОРКОВНЫЙ ТОРТ 
С ГРЕЦКИМИ ОРЕХАМИ 

«ЛЕТНИЙ»

Тесто
• Мука – 300 г (это примерно 2 пол‑

ных стакана)
• Сахар – 180 г (можно чуть меньше, 

если морковь сладкая)
• Морковь – 3‑4 средние штуки (при‑

мерно 400 г)

• Грецкие орехи – 150 г (полстака‑
на с горкой, можно смесь грецких 
и миндаля)

• Масло растительное – 120 мл (чуть 
больше половины стакана)

• Вода тёплая – 200 мл (стакан)
• Разрыхлитель – 2 чайные ложки
• Корица – 1‑2 чайные ложки

• Мускатный орех (по желанию) – 
1/2 чайной ложки

• Ванильный сахар – 1 чайная ложка
• Соль – щепотка

Глазурь (по желанию)
• Сахарная пудра – 3 столовые ложки
• Лимонный сок – 1‑2 столовые ложки
• Молотые орехи для посыпки

Приготовление
1. Морковь трём на мелкой тёрке – 

так она лучше отдаст сок, и торт бу‑
дет очень влажным.

2. Орехи рубим ножом не в пыль, 
а так, чтобы чувствовались кусоч‑
ки. Часть оставляем для посыпки, 
остальное пойдёт в тесто.

3. В большой миске смешиваем му‑
ку, сахар, разрыхлитель, корицу, му‑
скатный орех, соль и орехи.

4. В другой миске соединяем тё‑
плую воду, масло и ванильный сахар.

5. Заливаем жидкое в сухое, пере‑
мешиваем ложкой до однородности. 
Тесто будет густым, но мягким. За‑
тем добавляем тёртую морковь и сно‑
ва хорошо перемешиваем.

6. Форму (лучше разъёмную) сма‑
зываем маслом, присыпаем мукой 

Традиции

Ореховый Спас 
на приходской кухне
29 августа православные христиане отметят перенесение образа Спаса 
Нерукотворного из Едессы в Константинополь. По примеру других августовских 
Спасов в народе праздник прозвали «Хлебным» или «Ореховым».

Подготовила Елена КАРАСЕВА

«

Орехи – удивительный продукт: они делают 
выпечку сытной, полезной и невероятно 
ароматной. Главное – не бояться 
экспериментировать!
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Нейла 
Фараджева 
(в центре) 
с участницами 
приходских 
кулинарных 
курсов

Снимаем 
пробу



6 № 11 (1234)  |  27 августа 2026

День открытых дверей Дворца 
культуры Щербинка состоял-
ся сразу на двух площадках: 

в ДК на Театральной улице и в фили-
але на Молодёжной. Праздник про-
шёл на волне хорошего настроения 
и подарил участникам море улыбок.

Весёлые клоуны Клёпа и Ириска 
собрали юных гостей на захватыва-
ющую программу с танцами, эстафе-
тами и викторинами. Вместе с ними 
праздничную атмосферу создавали 
артисты – воспитанники коллективов 
Дворца культуры. В концертной про-

грамме выступили солистки группы 
«Неугомонные» Антонина Грачёва 
и Ирина Лиликина, студия этническо-
го танца «Дэста», солистка ансамбля 
«Домисоль» Ангелина Котивец, те-
атр песни «Обыкновенное чудо» и те-
атральная студия под руководством 
Михаила Мерцена. Будущие участни-
ки коллективов ДК с увлечением смо-
трели, чему предстоит научиться.

Пока артисты пели и танцевали, 
гости знакомились с коллективами. 
Каждый мог выбрать занятие по ду-
ше независимо от возраста и, не от-
кладывая, записаться на новый се-
зон. Во Дворце культуры Щербинка 
рисуют, танцуют, вяжут, поют, шьют, 
делают забавные игрушки, соревну-
ются в шахматах и других интел-
лектуальных играх, а ещё вышива-
ют лентами и играют в настольный 
теннис.

День открытых дверей совпал 
с Днём государственного флага Рос-
сии, поэтому все, кто принял уча-
стие в мастер-классах, создали по-

В начале мероприятия традици-
онно торжественное постро-
ение, приветствия и награж-

дение. Со вступительным словом 
к спортсменам обратилась депу-
тат муниципального округа Щер-
бинка Ольга Сютина. Она отмети-
ла, что праздник объединяет всех, 
кто ведёт активный образ жизни, 
кто стремится к здоровью и гармо-
нии, понимает важность физической 
культуры.

– Вы являетесь примером силы, 
выносливости и целеустремлённости 
для всех нас! – отметила депутат, об-
ращаясь к спортсменам.

Благодарственными письмами от-
метили заслуженных спортсменов 
района и участников многочислен-
ных соревнований, которые развива-

ют спортивное движение и на протя-
жении многих лет отстаивают честь 
Щербинки на различных турни-
рах. Среди них ветераны городского 
спорта, спортсмены с ограниченны-
ми возможностями здоровья, а так-
же детский футбольный клуб «Олим-
пия». Этот коллектив традиционно 
привозит в Щербинку медали и куб-

ки за участие в городских, районных 
и международных соревнованиях.

После официальной части участни-
ки отправились на спортивные лока-
ции. Соревнования прошли в самых 
разных видах спорта. Мини-футбол, 
настольный теннис, волейбол, ги-
ревой спорт, перетягивание каната, 
шашки и шахматы. Неизменно в со-
стязаниях принимали участие воен-
нослужащие гарнизонного батальона.

И на поле, и на площадке, и за шах-
матным столом шла принципиаль-
ная борьба. Как всегда, победили 
не только сильнейшие, но и все те, 
кто испытал радость от участия.

Победителей и призёров награди-
ли почётными грамотами, медалями, 
кубками и памятными сувенирами.

Спорт

Праздник спорта 
в гарнизоне Остафьево
«В здоровом теле – здоровый дух!» – говорили древние. 
В Щербинке не забывают этот девиз и каждый год отмечают День 
физкультурника. 15 августа на стадионе гарнизона Остафьево 
состоялись открытые соревнования для молодёжи.

Мария СМИРНОВА
Фото автораДосуг

Дворец культуры 
открывает двери
Веселились, мастерили, пели и танцевали. Дворец культуры 
Щербинка открыл новый сезон большим ярким праздником. 
Участники провели увлекательный день в компании весёлых 
клоунов и творческих коллективов района.

Мария СМИРНОВА
Фото автора

Фотофакт

Яркое световое шоу 
«Лета в Москве»
В выходные 22 и 23 августа 
на площадке «Лето 
в Москве» в парковой 
зоне вблизи улицы 
Брусилова для гостей 
организовали мастер-
классы, спортивные 
активности и шоу-
программы. Яркими 
акцентами программы 
стали тесла-шоу 
«Стимпанк» и световое 
шоу, которое в вечернем 
небе района Щербинка 
смотрелось максимально 
эффектно.
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делки и украшения на тему рос-
сийского триколора. Получилось 
ярко и патриотично. Участники де-
лали трёхцветные броши, браслеты, 
игрушки и многое другое. Без подар-
ка не остался никто. А ещё юные по-
сетители праздника прошли позна-
вательный квест и поучились ак-
тёрскому ремеслу на театральном 
мастер-классе.

Завершился День открытых две-
рей весёлой ретродискотекой с жи-
вой музыкой и популярными хитами. 
А Дворец культуры с этого дня при-
глашает творческих и одарённых де-
тей и их родителей в свои коллек-
тивы, чтобы вместе проводить ув-
лекательные занятия и принимать 
участие в выставках и фестивалях. 
Всех, кто любит петь, рисовать, тан-
цевать и просто творчески проводить 
время, ждут в стенах ДК.
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12 сентября
Музей-заповедник «Остафьево» – «Рус-

ский Парнас» приглашает на праздничную 
программу, посвящённую 260-летию со дня 
рождения Николая Михайловича Карамзина. 
Усадьба станет местом встречи с прекрасной 
эпохой. Здесь прозвучит музыка времён «Рус-
ского путешественника», гости поучаству-
ют в прогулке по следам писателя, поговорят 
о его жизни, проверят знания в интеллекту-
альной игре и увидят, каким был мир начала 
XIX века. В программе фестиваля экскурсии, 
литературно-музыкальная гостиная, интел-
лектуальная игра «Карамзинариум», иммер-
сивный спектакль, ярмарка народных про-
мыслов, исторический бал и многое другое.

 Адрес: с. Остафьево, ул. Троицкая, 1а

«НОЧЬ В ПОЛИКЛИНИКЕ»

29 августа с 20:00 до 00:00
10 московских поликлиник станут 

центром культурной жизни, объединив за-
боту о здоровье, спорт, музыку, театр и ки-
но. Гостей ждут концерты, спектакли, кино-
показы и тематические активности. Кроме 
того, можно будет пройти биоимпедансный 
анализ тела, узнать больше о сервисах  
ЕМИАС и программе «Московский чекап», 
выполнить профилактическую диагности-
ку и выявить риски своего организма.
Для гостей с московским полисом ОМС 
и установленным приложением «ЕМИАС. 
ИНФО» предусмотрен анализ крови.

 Адреса проведения
ЦАО: Городская поликлиника № 5 (ул. Боль-
шая Бронная, 3); Городская поликлиника 
№ 220 (ул. Заморенова, 27). ЮАО: Городская 
поликлиника № 2 (Ялтинская ул., 10); Город-
ская поликлиника № 52 (ул. Элеваторная, 
15). ЮВАО: Городская поликлиника № 109 
(ул. Шкулёва, 4); ЗАО: Городская поликли-
ника № 212 (Солнцевский пр-т, 11 А, стр. 1); 
Консультативно-диагностический центр № 4 
(Физкультурный пр-д, 6). ВАО: Городская по-
ликлиника № 66 (Салтыковская ул., 11Б); 
САО: Городская поликлиника № 62 (ул. Куу-
синена, 6Б); Клинико-диагностический центр 
№ 6 (Дмитровское шоссе, 165Д, корп. 7)

ФЕСТИВАЛЬ МУЛЬТФИЛЬМОВ 
И МУЛЬТГЕРОЕВ

29 августа в 15:00
Гостей парка «Событие» ждёт семей-

ный фестиваль, где герои любимых мульт-
фильмов сойдут с экранов. Покажут два спек-
такля по мотивам известных мультфильмов. 
В летнем кинотеатре пройдёт марафон муль-
тфильмов. В программе шоу мыльных пузы-

Куда бесплатно 
сходить всей семьёй
О самых интересных концертах, выставках, фестивалях читайте 
в нашем обзоре городских мероприятий на две недели.

Эльвира ЯКУПОВА  

Мария СМИРНОВА

рей, ростовые куклы и творческие ма-
стер-классы. Гости смогут вылепить 
мультгероев из воздушного пласти-
лина, создать «бутылочку желаний», 
расписать сумку из ткани, смастерить 
игрушку из фетра. Программу допол-
нят художники по аквагриму.
Подробности и регистрация по ссылке. 

 Адрес: ул. Раменки, 25, корп. 4
Метро: «Мичуринский проспект»

по 30 августа, в течение дня
Московская международная 

неделя кино в пространстве «ТАУ»/ 
TAU собрала участников из десят-
ков стран. Гостей ждут премьеры, 
спецпоказы и экспертные диалоги. 
В рамках деловой программы состо-
ится более 40 сессий по производству 
и финансированию кино, новейшим 
технологиям и актуальным темам.
Посетители увидят сцены с участи-
ем каскадёров и съёмочный про-
цесс изнутри. По Москве курсиру-
ет Кинотрак – кинотеатр на колё-
сах с большим экраном, встроенным 
прямо в автомобиль. В столичных 
парках проходит детская программа 
с мультфильмами под открытым не-
бом, играми с аниматорами и твор-
ческими активностями. Традицион-
ная «Ночь кино» состоится 29 августа 
в летнем кинотеатре «Музеон».
Программа и регистрация на сайте. 

 Адрес: Рязанский пр-т, 8А, стр. 10
Метро: «Стахановская»

МЕРОПРИЯТИЯ В ПАМЯТЬ 
О ЖЕРТВАХ БЕСЛАНА

3 сентября
В 11:00 в ДК «Десна» пройдёт 

кинолекторий «Три дня навсегда». 
Фильм показывает, как спустя годы 
люди вспоминают те три дня, делят-
ся личными историями и размышля-
ют о случившемся.
Адрес: пос. Фабрики имени 1 Мая, 37

В 13:00 в Центральной библиотеке 
состоится выставка-реквием, посвя-
щённая трагическим событиям, кото-
рые произошли в Беслане. Для гостей 

проведут беседу у выставки, вспомнят 
жертв терактов и сотрудников право-
охранительных органов, погибших 
при выполнении служебного долга.

 Адрес: ул. Юбилейная, 16

В 17:00 в память о террористическом 
акте в Беслане, случившемся 1-3 сен-
тября 2004 года, у ДК «Щербинка» ар-

тисты ДК прочтут стихи и исполнят 
песни, а участники акции зажгут све-
чи и выпустят в небо белые шары.

 Адрес: ул. Театральная, 1А

ДЕНЬ ГОРОДА

5-6 сентября
В 14:00 около Дома культуры 

«Десна» гостей ждут динамичные се-
мейные эстафеты и творческие ма-
стер-классы, после которых можно бу-
дет забрать изготовленные сувениры.

 Адрес: пос. Фабрики имени 1 Мая, 37
В 15:00 парковая сцена у ДК «Десна» на-
полнится музыкой, светом и эмоция-
ми. Творческие коллективы подготови-
ли особенную программу в честь дня 
рождения столицы. Зрителей ждут пес-
ни, танцы и яркие номера.

 Адрес: пос. Фабрики имени 1 Мая, 37

С 14:00 до 18:00 на площади перед 
Домом культуры «Пересвет» прой-
дёт большая праздничная программа 
с яркими номерами и песнями о Мо-
скве. Выступят лучшие местные ис-
полнители и приглашённые гости.

 Адрес: пос. Знамя Октября, 31, 
стр. 3

5-6 сентября с 12:00 
до 21:00

Летний маркет в «Депо» на Лесной 
порадует гостей уникальными изде-
лиями от мастеров и атмосферой ев-
ропейской ярмарки. На одной пло-
щадке соберутся талантливые дизай-
неры, мастера рукоделия и авторские 
бренды самых разных направлений. 
Здесь найдутся украшения ручной 
работы, дизайнерская одежда, кера-
мика, ароматы для дома, предметы 
интерьера и вещи, которые не встре-
тить в обычных магазинах.

 Адрес: Лесная, 20, стр. 3
Метро: «Белорусская», «Менде-

леевская»

ВЫСТАВКА «НАСЛЕДИЕ. 
ТЕАТР. ВЕЛИКИЕ»

до 25 сентября
В Национальном центре «Рос-

сия» открыта выставка «Наследие. 
Театр. Великие». Здесь можно узнать, 
как проходит работа над постанов-
кой, познакомиться с профессиона-
лами, увидеть уникальные экспона-
ты из ведущих театров страны и от-
крыть для себя историю российского 
театрального искусства. На выстав-
ке представлено более 600 экспона-

тов из 117 театральных организаций, 
миниатюрные обитатели Лиликан-
ского королевства, костюмы по эски-
зам Надежды Ламановой и Вячесла-
ва Зайцева, национальные костюмы 
29 регионов России, книги, изданные 
в XVIII веке, старинные рукописные 
сценарии, редкие афиши, фотогра-
фии, письма, аудио- и видеозаписи, 
рассказывающие о великих масте-
рах сцены.
Посетители выставки смогут попро-
бовать себя в роли дизайнеров, гри-
мёров, мастеров кукол, стать участ-
никами коротких этю-
дов и репетиций.

Регистрация
 Адрес: Красно-

пресненская наб., 14
Метро: «Деловой 

центр»

29 августа с 11:00 до 19:00
Гости будут знакомиться с ра-

ботой клубных формирований Дома 
культуры «Пересвет». Мастер-классы, 
открытые уроки, развлекательные 
программы – это и многое другое 
ждёт всех, кто придёт знакомиться 
и захватит с собой хорошее настрое-
ние. Старшее поколение узнает о воз-
можностях, которые их ждут в про-
грамме «Московское долголетие».

 Адрес: пос. Знамя Октября, д. 31, 
стр. 3

ДЕТСКИЙ КЛУБ ЮЛА 
ПРИГЛАШАЕТ

28 августа, 16:00-17:30
Дворец культуры «Щербинка» 

подготовил для юных жителей игро-
вую программу с весёлыми играми, 
эстафетами, танцами, хороводами, 
викторинами в компании сказочных 
персонажей из любимых мультфиль-
мов. Хотите узнать, кто придёт к вам 
в гости на праздник? Приходите всей 
семьёй, будет весело и интересно! Ме-
роприятие посвящено Дню россий-
ского кино.

 Адрес: ул. Театральная, 1А
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дом подошвы обуви, чтобы привлечь 
женихов. Такие действия священник 
назвал кознями невидимого врага: 
распространяемые суеверия факти-
чески предлагают попирать ногами 
то, что в этот день приносится в храм 
для освящения. «Враг не дремлет. На-
до молиться», – сказал настоятель.

19 августа православные христи-
ане отметили двунадесятый празд-
ник – Преображение Господа Бога 
и Спаса нашего Иисуса Христа, ко-
торый в народе называют Яблочным 
Спасом. В этот день Церковь вспо-
минает евангельское событие на го-
ре Фавор, где Христос преобразился 
перед апостолами Петром, Иаковом 
и Иоанном, явив ученикам Свою Бо-
жественную славу. Плоды, которые 
освящают в этот день, становятся 
напоминанием о плодах духовных – 
о том, что человеку тоже важно стре-
миться к внутреннему преображе-
нию, укрепляться в вере и приносить 
добрые плоды своей жизнью.

На приходах храмов после празд-
ничных богослужений и освяще-
ния плодов продолжили дружеское 
общение за трапезой. Так, участ-
ники кулинарных курсов при хра-
ме Иконы Божией Матери «Зна-

мение» в Захарьино приготовили 
для прихожан ароматную выпечку, 
которой угощали всех пришедших 
в этот день в храм. Одним из тема-
тических блюд стали «Камешки с го-
ры Фавор» – постное печенье, кото-
рое приготовили самые юные участ-
ники. Совместная работа на кухне 
помогла ребятам познакомиться 
с традициями Преображения и вне-
сти свой вклад в события этого дня. 
Праздник получился светлым, вкус-
ным и по-настоящему семейным.

Подводим итоги каникул. Вспо-
минаем самые интересные 
моменты отдыха: поезд-

ки в лагерь и на дачу, путе-
шествия в другие города, 
у частие в волонтёрских 
проектах и акциях, просмо-
тренные фильмы, прочитан-
ные книги и многое другое. 
Пересматриваем любимые 
фото и видео из летних при-
ключений, любуемся сувени-
рами, перечитываем понра-
вившиеся цитаты. Заряд хоро-
шего настроения от весело 
проведённых каникул 
поможет бодро начать 
учебный год. А ещё эти 
воспоминания – отлич-
ные темы для разгово-
ров на переменках.

Настраиваемся на учё-
бу. Постепенно меняем 
режим дня на школь-
ный: лож имс я спат ь 
и вс таём пораньше – 
ведь на уроки просыпать-
ся нужно довольно рано. 
А ещё настраиваем отноше-
ние к урокам не как к обязан-
ности, а как к возможности 

узнать что-то новое о мире или осво-
ить полезный навык, а в стар-

ших классах – ещё и посте-
пенно подготовиться к эк-

заменам.
Не забываем, что 

ш ко л а –  э т о п р о -
странство возмож-
н о с т е й .  В  ш к о л е 
каждый день мож-
но проводить в кру-
гу друзей. А в тече-
ние года участво-

вать в разных 
конкурсах, 

спортивных соревнованиях, ма-
стер-классах и других интересных 
мероприятиях, которые дают воз-
можность продемонстрировать свои 
знания и способности, поработать 
в команде и найти новых товари-
щей.

Устраиваем школьный шопинг. Не-
сомненно, покупка тетрадок, ручек 
и прочей канцелярии перед учебным 
годом – одно из любимых занятий 
школьников. Отправляемся по мага-
зинам вместе с семьёй или друзьями, 
чтобы провести время ещё веселее. 

Кстати, даже необязательно 
что‑то покупать, если 
школьный набор уже готов: 
просто разглядывание витрин 
и прилавков за компанию 
уже заряжает хорошим 
настроением.

Строим планы. Планиру-
ем на сентябрь походы в му-

зей или на выставку, про-
гулки с родными и близ-

кими, участие в школьных 
проектах. Ставим перед со-

бой цели по освоению предме-
тов или навыков. Когда есть чего 

ждать и к чему стремиться, каждый 
день становится интереснее.

С таким настроем войти 
в новый учебный процесс 
получится значительно легче. 
И пусть этот год превзойдёт 

все ваши ожидания!

Школа

Как переключиться 
с летнего режима 
на учебный
Возвращаться к учёбе после летних каникул бывает 
непросто. Советник директора по воспитанию школы № 2083 
Наталия Афонасьевна Дуда поделилась рекомендациями, 
как настроиться на нужный лад и зарядиться энергией, чтобы 
взять от нового учебного года максимум знаний, полезных 
навыков и ярких впечатлений.

Официально

Обнаруженные на территории района 
Щербинка брошенные, в том числе 
разукомплектованные, транспортные 
средства (далее – ТС), которые перемещены 
на специализированную стоянку 
для временного хранения по адресу: 
г. Москва, район Вороново, с. Клёново, 
ул. Школьная, вблизи дома № 1:

1) марка ВАЗ 2109, цвет зелёный,
ГРЗ б/н, брошено по адресу: г. Москва, 
район Щербинка, пос. Ерино, ул. Вы-
сокая, напротив д. 3А; 2) марка «Дэу 
Нексия», цвет синий, ГРЗ Т959КХ97, 
брошено по адресу: г. Москва, район 
Щербинка, ул. Рабочая, д. 1; 3) мар-
ка ГАЗ, цвет белый, ГРЗ Р148СК799, 
брошено по адресу: г. Москва, район 
Щербинка, д. Сальково, ул. Колхозная,  
д. 18А; 4) марка «Шевроле», цвет си-
ний, ГРЗ А142СТ150, брошено по адре-
су: г. Москва, район Щербинка, ул. Мо-
стотреста, д. 16; 5) марка ВАЗ 2104, 
цвет бордовый, ГРЗ В074ХХ97, броше-
но по адресу: г. Москва, район Щер-
бинка, пос. Ерино, д. 1.

В случае если в течение трёх месяцев 
с момента перемещения брошенного, 
в том числе разукомплектованного, 
транспортного средства (далее – БРТС) 
на специализированную стоянку вла-
делец БРТС не истребовал его со стоян-
ки или собственник БРТС не установ-
лен, то управа района города Москвы 
в установленном порядке осуществля-
ет мероприятия по обращению БРТС 
в собственность города Москвы. По-
сле принятия бесхозяйного транспорт-
ного средства в собственность горо-
да Москвы оно передаётся в порядке, 
установленном Регламентом взаимо-
действия, специализированной орга-
низации или индивидуальному пред-
принимателю, осуществляющим ути-
лизацию БРТС. Справки по телефону: 
8 (495) 620-20-00 (доб. 18310, 18311, 
18312, 18365) (режим работы: поне-
дельник – четверг, 08:00-17:00, пятни-
ца, 08:00-15:45).

Традиции

В храмах Щербинки отметили 
Медовый и Яблочный Спас
В эти дни в храмах Щербинки витал сладкий аромат свежего мёда и спелых 
яблок – казалось, сам воздух пропитался благодарностью за летние дары. 
Прихожане заполняли столики нарядными корзинами с плодами нового сбора, 
продолжая многовековую традицию их освящения.

Елена КАРАСЁВА
Фото автора и Знаменского храма

Юные кулинары готовят «Камешки 
с горы Фавор» к празднику 
Преображения Господня

Медовый Спас 
на Патриаршем 

Подворье при 
храме блгв. вел. 
кн. Александра 

Невского

Медовый Спас – народное на-
звание праздника Происхож-
дения (изнесения) честных 

древ Животворящего Креста Господ-
ня, который православные отмечают 
14 августа. История праздника на-
чалась в Константинополе в X веке: 
в августе, когда в городе свирепство-
вали болезни, из царской сокровищ-
ницы выносили Честное Древо Кре-
ста и крестным ходом проносили его 
по улицам и отдалённым местам, мо-
лясь об избавлении от недугов.

На эту особенность праздника об-
ратил внимание настоятель Патри-
аршего подворья при храме благо-
верного князя Александра Невско-
го вблизи деревни Староникольское 
игумен Алипий Животиков. Батюш-
ка отметил, что это праздник с горь-
кой подоплёкой: изнесение Креста 
было вызвано бедствиями и челове-
ческими грехами, за которые люди 
просили Бога о помиловании. Сегод-
ня, когда наша страна вновь пережи-
вает тяжёлые испытания, эта древ-
няя история звучит особенно остро 
и напоминает о необходимости мо-
литвы и покаяния.

Говоря о современных духовных 
искушениях, игумен Алипий при-
вёл в пример распространяющиеся 
в СМИ рассказы о том, что девушкам 
в Медовый Спас нужно намазать мё-

Выявлены БРТС

Фото предоставлено школой № 2083
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