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Знакомство с коллективом 
ДК «Пересвет» нам пред-
ложили начать с руково-

дителя хореографического ансамбля 
«Мультяшки» и работника культур-
но-массового досуга Татьяны Суши-
ниной. Татьяна Владимировна – че-
ловек невероятной энергии и неис-
сякаемого энтузиазма. Она пришла 
работать в ДК «Пересвет» 17 лет на-
зад, и с тех пор Дом культуры стал 
для неё вторым домом, а коллектив 
сотрудников, учеников и их роди-
телей – второй семьёй. Замужество, 
воспитание троих детей, которые 
выросли в люльке за сценой, творче-
ский рост – всё проходило при под-
держке родного коллектива. Пере-
числяя сферы деятельности, кото-
рыми занимается в данный момент 

Татьяна Владимировна, сложно пред-
ставить, как всё это успевает один че-
ловек.

АНСАМБЛЬ «МУЛЬТЯШКИ»

Главное «детище» Татьяны Суши-
ниной – хореографический ансамбль 
«Мультяшки», лауреат всероссийских 
и международных фестивалей и кон-
курсов, которому в этом году испол-
нится 14 лет. В основном его соста-
ве порядка 120 детей и подростков 
от 5 до 16 лет. Среди городов, где 
участвовали в фестивалях и конкур-
сах юные танцоры, – Санкт-Петер-
бург, Тула, Казань, Ярославль, Кисло-
водск, Пятигорск, Сочи, Туапсе, Аб-
хазия, в апреле запланирован выезд 
в Самару.

Помимо ансамбля, руководитель по-
старалась охватить занятиями все воз-
растные категории людей, чьи сердца 
стремятся к танцу. Малыши от 1,5 лет 
вместе с  мамами приходят к  ней 
в младшую группу «Танцуй с мамой». 
Для самостоятельных деток от 2,5 лет 
ведутся занятия в группе «Кроха». 
Родители тоже не остаются в сто-
роне. Ансамбль для взрослых «Тан-
цы XXI век» активно участвует в кон-
цертах и фестивалях, а их нежный 
и трогательный номер «Мамы и папы 
«Мультяшек» на трёх конкурсах полу-
чал звание лауреатов 1-й степени.

–   Ж и з н ь  а нс а м б л я  с о с т ои т 
не  только из репетиций, концер-
тов и конкурсов, но имеет ещё свою, 
внутреннюю составляющую, – рас-
сказала Татьяна Владимировна. – 
Мы организуем мероприятия, где ре-
бята имеют возможность пообщаться 
в  нерабочей обстановке, узнать 
друг друга с неожиданной стороны 
и стать дружнее. Например, ежегод-
ное «Мультяшное Рождество», поход 
«По дороге с облаками», традицион-
ные осеннее и весеннее мероприятия 
в формате интерактива. 

Продолжение на стр. 5

с. 2 с. 3 с. 6
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Строительство ТворчествоБезопасность Творить 
добро«Стартовый» дом 

по реновации построят 
на Чапаева

Щербинский театр 
«Щука»: 10 лет 
праздника

Новые 
границы зон 
ответственности 
участковых 
полиции

Щербинские 
школьники 
стали 
зооволонтё-
рами

«Главное – любить 
свою работу и людей»

25 марта в России отмечают День 
работника культуры. В сентябре 
2024 года в результате административной 
реформы к числу культурных учреждений 

Щербинки присоединился Дом культуры 
«Пересвет» посёлка Знамя Октября, 

входящий в ГБУК г. Москвы «Объединение 
культурных центров ТиНАО».

День работника культуры

Татьяна СУШИНИНА:
Из первых рук

Обход территории 
района 
продолжается
В минувшую субботу глава управы 
района Щербинка Дмитрий Благов 
провёл обход с жителями улиц 
Брусилова, Захарьинские Дворики 
и Маршала Савицкого.

В мероприятии также приняли участие 
жители, глава муниципального округа 
Щербинка Наталья Аникеева, депутат 

Совета депутатов муниципального округа 
Щербинка Ольга Битько, представители 
профильных подразделений управы 
и ГБУ «Жилищник района Щербинка».

Во время встречи обсуждались во-
просы транспортной доступности, 
благоустройства дворовых террито-
рий, обеспечения безопасности и ор-
ганизации мероприятий для жителей 
района.

Кроме того, жители обрати лись 
с просьбой обновить детские площадки 
после осенне-зимнего периода. Глава 
управы отметил, что покраска детских пло-
щадок будет произведена в предстоящий ме-
сячник по благоустройству.

Дмитрий Благов подчеркнул, что все оз-
вученные предложения будут проработаны 
профильными отделами, и по каждому бу-
дет дан ответ.

Напомним, что обходы проводятся ежене-
дельно. Информация размещается на офици-
альных ресурсах управы района Щербинка.

Управа района 
Щербинка в городе 
Москве

Единая дежурно-диспетчерская 
служба +7 (495) 867‑39‑61.
Электронный адрес: 
uprava-sherbinka@mos.ru
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На земельном участке площадью 
6 054 кв. метра планируется 
возведение 12‑этажного дома 

(11 надземных и 1 подземный этаж) 
общей площадью более 13 000 кв. 
метров, включающего 140 квартир. 

В проекте заложено более 550 кв. ме‑
тров нежилых помещений.

Указанная стартовая площадка 
находится в программе реновации 
и предусматривает всё необходимое 
для обеспечения комфортной жилой 
застройки для «волнового» переселе‑
ния граждан. Виды разрешённого ис‑
пользования земли содержат, в том 
числе, предоставление коммуналь‑
ных услуг, образование, культурно-
досуговую деятельность, деловое 
управление, магазины, общепит, за‑
нятия спортом в помещениях и пра‑
вопорядок.

Придомовая территория будет 
благоустроена согласно стандартам 

Программы реновации: проезды 
и тротуары с асфальтобетонным 
покрытием, площадка с  резино‑
вым покрытием для детского досу‑
га, спортивная площадка, площадка 
для сбора ТКО и озеленение.

Эти подъёмники способны под‑
нимать грузы весом до 240 ки‑
лог раммов со  скорос тью 

18 метров в минуту и оснащены пре‑
дохранительным замком для безо‑
пасности. 

Инновационна я конструкция 
на основе реечной передачи позволя‑
ет устанавливать подъёмники одно‑
временно со строительством башни 
ветрогенератора.

–  С развитием альтернативной 
энергетики растёт потребность в эф‑
фективном обслуживании таких 
объектов. Контракт с «Росатомом» 
на поставку подъёмников является 
важным событием для российского 

рынка вертикального транспорта, – 
сообщил гендиректор ЩЛЗ Валентин 
Чернобаев.

Подъёмники, разработанные 
ЩЛЗ, не  имеют аналогов в  Рос‑
сии и значительно упрощают до‑
ступ обслуживающего персонала 
к высоте более 90 метров, сокра‑
щая время подъёма и увеличивая 
грузоподъёмность для инструмен‑
тов и инвентаря.

Объект представляет собой ком‑
плекс сооружений для очис
тки поверхностных сточ‑

ных вод (дождевых, талых и поливо
моечных) производительностью 
400 м3/ час. Здание общей площадью 
2 600 кв. метров будет двухэтажным 
с подземным резервуаром.

Смонтировано ограждение пло‑
щадки с установкой информацион‑

ного щита и аварийного освещения, 
установлены бытовки для строите‑
лей, на объект прибыли экскавато‑
ры, мобильные краны и самосвалы, 
подготовлены временные подъезд‑
ные пути.

П лоща дь земе льного у частка 
под строительство составляет более 
9 500 кв. метров. Он расположен в гра‑
ницах улиц Николая Сироткина, Об‑
водной дороги и Симферопольского 
шоссе, на значительном удалении 
от жилых домов. Площадь застройки 
составит 7500 кв. метров, включая на‑
земную и подземную части.

Проектная документация разра‑
ботана в рамках Адресной инвести‑
ционной программы города Москвы 
и получила положительное заклю‑
чение от Московской государствен‑
ной экспертизы. Реализация этого 
проекта позволит эффективно очи‑
стить сточные воды и улучшить эко‑
логическую обстановку в районе.

	 747 НОВЫХ ОПОР 
	 уличного освещения установят 

в нашем районе

«	 Качество воздуха 

проверила передвижная 
лаборатория «Мосэкомониторинга»

«	 В школе № 2083 открыто 

новое направление спортивного лазертага 
для детей и подростков

Реновация

«Стартовый» дом по программе реновации 
построят на улице Чапаева
По заданию Московского фонда реновации в Щербинке на улице 
Чапаева, вл. 4 и 6, запланировано строительство «стартового» 
многоквартирного дома в рамках программы реновации 
жилищного фонда города Москвы. В феврале выдано положительное 
заключение экспертизы на проектную документацию с учётом 
сноса ветхих расселённых домов № 4 и 6 по улице Чапаева.

На территории 
района Щербинка 
в настоящее 
время определено 
5 стартовых 
площадок

Для строительства 
многоквартирных домов 
в рамках программы реновации 
жилищного фонда города 
Москвы по следующим адресам: 
ул. Железнодорожная, вл. 37; 
ул. Чапаева, вл. 4, 6; ул. Авиаторов, 
вл. 4, 10, 20; ул. Остафьевская, 
вл. 7, 13 и ул. 40 лет Октября, 
вл. 12. На 40 Лет Октября уже 
ведутся строительные работы 
по возведению нового дома, 
на улице Железнодорожной 
произведены работы по сносу 
старого дома, на улицах Авиаторов 
и Остафьевской проводятся 
мероприятия по подготовке 
отключений инженерных 
коммуникаций, на Чапаева 
расселённые дома огорожены 
и готовятся к демонтажу с целью 
освобождения площадки 
для последующей застройки.

Новая 
реновационная 
площадка 
под новый дом
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Производство

ЩЛЗ изготовит 100 подъёмников 
для ветроэнергетических 
установок
Щербинский лифтостроительный завод в этом году изготовит 
100 специализированных подъёмников для ветроэнергетических 
установок Акционерного общества «Росатом Возобновляемая 
энергия».
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Стартовали работы по строительству 
современных очистных сооружений
В районе Щербинка по заданию 
ГКУ «Управление дорожно-
мостового строительства» 
начато строительство очистных 
сооружений № 1 для очистки 
стоков дождевых вод общей 
площадью водосбора 488 га 
с территорий района Щербинка 
и Московской области.

Благоустройство

На улицах 
станет светлее
Определён адресный перечень 
объектов дополнительного 
наружного освещения

Эта тема стала одной из наиболее 
важных и актуальных, стоящих 
на повестке дня, в ходе совещаний 
территориальных отделов жилищно-
коммунального хозяйства управы 
района Щербинка.

Список сформирован на основе обра‑
щений граждан и депутатов района, 
а также потребностей, выявленных АО 

«Объединённая энергетическая компания» 
и ГБУ «Жилищник района Щербинка» в про‑
цессе текущего обслуживания и содержания 
городского хозяйства.

По словам депутата Московской город‑
ской Думы Александра Козлова, качествен‑
ное уличное освещение – залог безопасности 
и важнейший «пассивный» метод профилак‑
тики правонарушений. Согласно предвари‑
тельному плану, для улучшения освещения 
предполагается установить 747 новых опор 
уличного освещения, включая 101 торшер 
и 4 прожектора, подчеркнул депутат.

В настоящее время перечень уже направ‑
лен в Департамент ЖКХ города Москвы на со‑
гласование.

Ознакомиться 
с адресным перечнем 
можно перейдя по коду:
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Вручение медалей проходит в тё­
плой и трогательной обстанов­
ке. Сотрудники управы, пред­

ставители Совета ветеранов и му­
ниципа льные депу таты района 
Щербинка лично поздравили каж­
дого ветерана, выразив им глубо­
кую благодарность за их неоцени­
мый вклад в Победу. Ветераны, кото­
рые находятся в почтенном возрасте, 

с гордостью принимали награды, 
вспоминая тяжёлые годы войны и ра­
дость долгожданной Победы.

«Это мероприятие – замечательное 
проявление уважения и благодарно­
сти труженикам тыла, которые вне­
сли огромный вклад в победу в Вели­
кой Отечественной войне. Вручение 
памятных медалей стало важным со­
бытием в жизни ветеранов, напомнив 
им о тех тяжёлых временах и о ценно­
сти мира», – поделилась глава района 
Щербинка Наталья Аникеева.

Воспоминания и рассказы о воен­
ных годах стали напоминанием 
о том, что нельзя забывать о про­
шлом и о тех, кто отдал свою жизнь 
за наше будущее.

Территории, вошедшие в  со­
став района Щербинка, – город­
ской округ Щербинка и поселе­

ние Рязановское – обслуживались 
межмуниципальным отделом МВД 
России «Щербинский»; микрорайоны 
1‑й, 2‑й, 3‑й и 4‑й района Южное Бу­
тово входили в зону ответственности 

отдела МВД России по району Южное 
Бутово, а часть поселения Воскресен­
ское, включающая в себя Чечерский 
проезд, Язово и Каракашево, нахо­
дились в компетенции ОМВД России 
«Коммунарский». Теперь весь район 
обслуживают сотрудники ОМВД Рос­
сии «Щербинский».

Территорию района Щербинка по­
делили на 27 участков, за каждый 
из которых отвечает свой участко­
вый оперуполномоченный.

«	 100 подъёмников

для ветроэнергетических установок 
изготовит ЩЛЗ

«	 Открыта весенняя сессия

онлайн-занятий Банка России 
по повышению финансовой грамотности

«	 Работы по удалению 

опасных деревьев в микрорайоне 
Научные Работники завершены

В Щербинке создадут 
виртуальный 
музей боевой 
славы района

Юбилей Победы

Труженикам тыла  
вручили памятные медали
В столице продолжается вручение памятных медалей «К 80‑летию Победы в Великой 
Отечественной войне 1941‑1945 гг.» труженикам тыла.

470 юбилейных 
медалей

уже вручено ветеранам 
в ТиНАО

БезопасностьИзменились границы 
ЗОН ОТВЕТСТВЕННОСТИ 
участковых полиции
Район Щербинка стал единой территорией обслуживания 
ОМВД России «Щербинский». Ранее площадь недавно 
образованного района обслуживали сразу три отдела 
полиции, теперь следить за порядком в нём будет одно 
отделение, что позволит наладить более оперативную 
работу сотрудников по обеспечению защиты жизни, здоровья, 
прав и свобод жителей района Щербинка, противодействию 
преступности, охране общественного порядка.

С полным списком 
обслуживаемых 
территорий, 

адресами и телефонами 
пунктов полиции, фамилиями 
участковых можно 
ознакомиться по QR-коду 
 
 
 
 
 
 
 
 

Отдел полиции «Щербинский»

Транспорт

Возле городского вокзала 
Щербинка появилась новая 
выделенная полоса
Новая выделенная полоса протяжённостью 200 метров 
заработала возле московского городского вокзала Щербинка. 
По ней следуют автобусы и электробусы трёх маршрутов, 
которыми пользуются около 5,5 тысячи пассажиров в день. 

Об этом сообщил заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышленно­

сти Максим Ликсутов. 
«Новая выделенная полоса протя­

жённостью 200 метров появилась 
в Новой Москве. Теперь пассажиры 
могут быстрее и безопаснее доби­
раться до современного городского 
вокзала Щербинка, который по­
сле реконструкции открыл Сергей 
Собянин в январе этого года. Выде­
ленные полосы сокращают время 
в пути для городского транспорта 
в 2–4 раза, а также снижают аварий­
ность в среднем на 25 процентов», – 
отметил вице-мэр.

В  соответствии с  целями нац­
проекта «Инфраструктура для жизни» 
в Москве большое внимание уделяют 
модернизации социальной и комму­
нальной инфраструктуры, в том чис­
ле увеличению количества удобных 
маршрутов городского транспорта 
и обновлению подвижного состава. 
В рамках нацпроекта столица присту­
пила к развитию Центрального транс­
портного узла. Он позволит объеди­
нить железнодорожный транспорт, 
наладить регулярное расписание при­
городных поездов и создать альтерна­
тивные комфортные маршруты пере­
мещения для более чем 30 млн жите­
лей 11 регионов России.

Полиция

Задержан подозреваемый 
в хранении наркотического 
средства
Сотрудники 2 ОСБ ДПС ГИБДД ГУ МВД России по г. Москве 
задержали 35‑летнего пассажира такси, подозреваемого 
в хранении мефедрона.

Сотрудники столичной Госав­
тоинспекции на Типограф­
ской улице района Щербин­

ка остановили автомобиль такси 
под управлением 62‑летнего жителя 
Троицка для проверки документов. 
При разговоре с водителем инспек­
торы обратили внимание на пасса­
жира, который заметно нервничал. 
На вопросы, заданные полицейски­
ми, мужчина отвечал невнятно. 
На место вызвали следственно-опе­
ративную группу.

При личном досмотре у 36‑летнего 
уроженца Волгоградской области 
сотрудники полиции обнаружили 
и изъяли из обложки паспорта свёр­
ток купюры номиналом 100 рублей 

с неизвестным веществом внутри. 
Согласно проведённому исследо­
ванию, изъятое вещество массой  
0,23 г содержит в своём составе нар­
котическое средство – мефедрон. За­
держанный пояснил, что приобрёл 
и хранил наркотик для личного упо­
требления.

Дознавателем Отдела МВД России 
«Щербинский» г. Москвы возбуждено 
уголовное дело по признакам пре­
ступления, предусмотренного ч. 1  
ст. 228 УК РФ. Фигуранту избрана 
мера принуждения в виде обязатель­
ства о явке.

По информации  
пресс-службы УВД по ТиНАО
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На встрече присутствовали предсе-
датель Совета ветеранов ТиНАО 
Георгий Князев, глава управы 

района Щербинка Дмитрий Благов, 
глава муниципального округа Щер-
бинка Наталья Аникеева, председатели 
первичных ветеранских организаций 
района – Рязановской, Остафьевской, 
Щербинской и Брусиловской, предста-
вители школ № 2083, 2122, 2117 и 2109. 

План мероприятий на 9 мая пред-
ставил начальник отдела по взаи-
модействию с населением управы 
района Щербинка Иса Магомедов. 
Они состоятся на площадях перед 
ДК «Пересвет» посёлка Знамя Октя-
бря и ДК г.о. Щербинка, в обществен-
ном пространстве на ул. Брусилова, 
д. 21, на спортплощадках Чечёрского 

проезда между домами 126, с. 1 и с. 2, 
в ЖК «Остафьево» и возле Дома офице-
ров на ул. Молодёжной, д. 1.

Мемориально-патронатные акции 
по уходу за памятниками пройдут  
29 и 30 апреля. 

Председатель комиссии Совета вете-
ранов по увековечиванию памятников 
и патриотическому воспитанию моло-
дёжи Анатолий Усачев передал в Совет 
ветеранов ТиНАО книги об участни-

ках войны и тружениках тыла Щер-
бинки, сообщил о планах продолжить 
исследовательскую работу и выпуск 
краеведческих изданий на террито-
рии района. 

О патриотических мероприятиях 
(«Не прервётся связь поколений», 
«Мой героический район», «Парта ге-
роя», фестиваль «Голос фронта») в об-
разовательных учреждениях расска
зали представители школ. 

Для поддержки участников СВО 
в школах и Совете ветеранов собирают 
гуманитарную помощь, пишут пись-
ма и изготавливают талисманы-че-
бурашки, которые волонтёры достав
ляют адресатам.

Обратили внимание и на приведе-
ние в порядок захоронений участни-
ков ВОВ на кладбищах. 

Совет ветеранов

Готовимся к 80-летию 
Великой Победы
Первое заседание районного Совета ветеранов Щербинки 
под председательством Владимира Юношева состоялось 
во Дворце культуры 14 марта. На повестке дня – мероприятия, 
приуроченные к празднованию 80-й годовщины победы 
в Великой Отечественной войне.

Елена КАРАСЕВА
Фото: Кирилл ШАШКОВ

Спорт

Чемпионы вне 
ограничений
Молодёжь Щербинки 
с ограниченными возможностями 
здоровья завоевала победы 
на Окружных турнирах.

Окружной турнир по шашкам 
для детей и молодёжи с ОВЗ 
прошёл в ТиНАО. Спортсмены 

района Щербинка стали призёрами 
соревнований. Екатерина Штоль 
и Никита Зарецкий заняли 1-е место, 
Егор Филиппов – 2-е место.

21 февраля на XIII Окружном фе-
стивале для детей и молодёжи по на-
стольным играм (жульбак, кульбут-
то, корнхол) Екатерина Штоль 
дважды заняла 2-е место, у Ники-
ты Зарецкого и Егора Филлипова – 
3-и места. Поздравляем ребят с успе-
хом и желаем новых побед!

Профессия

Охранник 
с большим 
сердцем

Ежегодно 11 марта в России отмечается 
День сотрудников частных охранных 
предприятий. Их работа требует высокой 
квалификации, постоянной бдительности 
и готовности к оперативному реагированию 
на любые нештатные ситуации.

поясняет Александр, как нечто само 
собой разумеющееся. А может быть, 
такое участливое отношение к людям 
и должно быть в порядке вещей?

«МЕНЯ ИНТЕРЕСУЮТ 
ЛЮДИ»

Как и многие сотрудники ЧОП, 
Александр Голик – отставной воен-
нослужащий. Окончил Свердловское 
Суворовское училище, затем Челябин-
ское танковое командное училище, 
выпустившись в 1976 году в звании 
лейтенанта. География мест службы 
обширна: в Латвию назначен коман-
диром взвода, в Калининградскую 
область и на Сахалин – командиром 
роты, в Амурской области повышен 
до зам. командира батальона по воо-
ружению. В возрасте 36 лет Александр 
получил право выйти на военную пен-
сию по выслуге лет, ведь в местах с су-

ровым климатом год службы идёт 
за полтора. Так сложилось, что именно 
в этот период у его дочери начались 
проблемы со здоровьем, и врачи ре-
комендовали переехать в место с бо-
лее подходящим климатом и составом 
воды. Поэтому после шестнадцати лет 
жизни в военных городках отстав-
ной майор Александр Голик с супру-
гой и тремя детьми вернулся на Урал, 
где началась его служба на гражданке. 
Был он и замначальника исправитель-
ной колонии, и охранником в Сбербан-
ке, и дежурным по режиму в психонев-
рологическом интернате.

С 2010 года Александр трудится 
в московских ЧОПах вахтовым ме-
тодом: месяц работает, на месяц уез-
жает домой. В числе охраняемых 
учреждений – Тимирязевская ака-
демия, Театр имени Образцова, пан-
сионат «Лесные дали» и нынешнее – 
Дворец культуры в Щербинке. В каж
дой организации Александр Голик 

по складу своего характера стано-
вился не просто охранни-

ком, а уважаемым чле-
ном коллектива. Ведь 

неравнодушное от-
ношение к людям, 
сильные мужские 
руки и готовность 
прийти на помощь 
в   л ю б ой с и т у а-

ции всегда ценятся 
окружающими.
– В военных город

ках по‑другому живут: 
общаются, помогают, дружат, 

как одна семья. В городе же люди де-
сять лет могут жить в одном доме 
и не знать своих соседей. А я привык 
интересоваться людьми, ставить че-
ловеческое отношение на первое ме-
сто, – говорит Александр.

ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ 
ОТНОШЕНИЕ – ПРЕВЫШЕ 
ВСЕГО

За долгую трудовую жизнь ему 
пришлось пройти через многое: 
и зарвавшихся начальников ста-
вить на место, и молодёжь воспиты-
вать, и пьяных дебоширов за двери 
выставлять, и роды у коровы прини-
мать. Но обычным людям многого 
и не надо: достаточно доброго слова, 
участливого вопроса, приветливой 
улыбки, чтобы на душе стало теп-
ло. А к Александру сотрудники и по-
сетители ДК привыкают как к доб

рому знакомому, с которым можно 
и фразами о здоровье перекинуться, 
а при необходимости и душу излить.

–  К охранникам люди относят-
ся по‑разному, – говорит Александр 
Голик. – Есть замечательная фраза 
«По-настоящему велик тот, кто не нуж
дается в том, чтобы возвышаться 
над другими». Руководители объек-
тов, которые я охранял, всегда люди 
с большой буквы. Сейчас у нас замеча-
тельный руководитель Валерий Павло-
вич Свиридов. За пять лет, что я здесь 
работаю, он сделал в ДК такой ремонт, 
что теперь это действительно Дворец. 
Когда к нам приезжают гости из дру-
гих мест, они с восторгом отзывают-
ся о его красоте и количестве кружков.

Участливое отношение в наш сует-
ный век трогает душу и заставляет 
вспомнить о ценности человеческо-
го общения и искреннего интереса 
к окружающим.

Елена КАРАСЕВА
Фото: Кирилл ШАШКОВ 

и из личного архива 
Александра ГОЛИКА

Валерий Свиридов,
руководитель СП «Дворец 
культуры г. о. Щербинка» 
ГБУ «ЦДС ТиНАО»:

«Я в шутку 
называю 
Александра 
Голика «ночным 
директором». 
У него всё 
под контролем: 

что где лежит, кто пришёл, 
кто ушёл, для каких 
мероприятий что подготовить. 
Он постоянно на посту и всегда 
откликается на просьбы вне 
круга его обязанностей. Знает 
не только всех работников 
ДК, но и детей, которые у нас 
занимаются, и их родителей: 
у кого какой характер, 
от кого можно ожидать 
шалостей, как их исправить. 
В отдельных случаях он 
может выполнять и функции 
администратора. Но о главных 
своих обязанностях он никогда 
не забывает. Когда Александр 
заступает на дежурство, 
я знаю, что за ДК могу быть 
спокоен».

С охранниками мы встречаемся 
каждый день: они обеспечи
вают безопасность госоргани-

заций, школ, поликлиник, торговых 
центров, общественного транспор-
та. Сотрудник ЧОП окидывает бди-
тельным взором всех, входящих 
в вверенное ему здание, и выдворяет 
за его пределы нежелательных посе-
тителей. А для простого обывателя 
охранник становится первым чело-
веком, которого он встречает, вхо-
дя в учреждение. И от его личност-
ных качеств и стремления помочь 
во многом зависит не только первое 
впечатление об организации, но ино-
гда и успешность её посещения. Ведь 
театр, как известно, начинается с ве-
шалки, то есть с того, как встречают 
приходящих людей.

БОЛЬШЕ, ЧЕМ ПРОСТО 
ВАХТЕР

В  апреле исполнится пять лет, 
как в охране щербинского Дворца 
культуры работает Александр Голик, 
или «дядя Саша», как называют его ма-
ленькие посетители ДК. Это человек, 
к которому можно обратиться с лю-
бым вопросом. Вновь пришедшим 
он поможет сориентироваться в вы
боре кружка или студии. Учащимся 
сообщит, пришёл ли преподаватель. 
Педагогам поможет найти свободный 
кабинет для дополнительных заня-
тий. Жаждущих научит пользовать-
ся кофейным автоматом. И даже спе
циально наличные деньги приготовит 
для тех, кто пришёл с картами, кото-
рые не принимаются к оплате.

–  А что люди стоят, мучаются, 
не могут оплатить? Мне же не сложно, 
пошёл и снял сотенные купюры, они 
потом мне на телефон переведут, – 
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Над созданием виртуального 
музея будут работать выпуск­
ники школы. Они планируют 

использовать компьютерные про­
граммы, которые позволят создавать 
3D-туры, включать в экспозицию ин­

терактивные элементы. Посетители 
смогут ознакомиться с личными ве­
щами и документами, артефактами 
Великой Отечественной войны, об­
разцами документов и другими цен­
ными экспонатами.

Развитием музейного дела в школе 
занимается советник директора 
по воспитанию Василий Чижов: в его 
ведении школьная экспозиция, кото­
рую предстоит оцифровать.

Сейчас музей насчитывает более 
100 единиц хранения. Например, 
лётный шлем, общевойсковая лёт­
няя форма, личное дело и партий­
ная характеристика Олега Юрасова, 
переданные в музей членами семьи 
и друзьями Героя СССР.

Р а б о т у  д о л ж н ы  з а в е р ш и т ь 
до конца 2026 года.

День работника культуры

«Главное – любить 
свою работу 
и людей»

–  Хочется поделиться своим опы­
том, есть много идей, которые я реа­
лизую на мероприятиях. Мне очень 
нравится, когда люди в них участ­
вуют, происходит обмен энергией, – 
рассказывает Татьяна Владимиров­
на. – Я почти 20 лет живу в нашем 
районе, все друг друга знаем, и на ка­
ждом мероприятии чувствуешь теп­
ло и благодарность участников, ощу­
щаешь свою работу нужной людям, 
это очень вдохновляет и даёт им­
пульс двигаться дальше.

УЧИМСЯ ДОБРОТЕ
Но и на культмассовой деятельно­

сти сфера интересов Татьяна Суши­
ниной не заканчивается. С 2021 го­
да она сотрудничает на доброволь­
ных началах с инклюзивной студией 
творческого развития «Колорит». 
Участники проекта – молодые люди 

с расстройствами аутистического 
спектра и ДЦП. Их объединили эн­
тузиасты с большим сердцем, чтобы 
доказать, что творчество и любовь 
способны свернуть горы!

–  Приезжая к таким ребятам, пони­
маешь, что они добрые, талантливые 
и им нужна помощь! Участники поют 
песни, а я помогаю украсить их вы­
ступления движениями, танцеваль­
ными связками. Всегда репетиция за­
канчивается чаепитием и общением. 
Мы устраиваем совместные мероприя­
тия для «Мультяшек» и «Колорита», 
и я вижу, что для участников моего 
коллектива важно знать, что в жизни 
есть и другие дети, которым нужна по­
мощь, которые хоть и имеют особенно­
сти здоровья, но тоже дети. И их не на­
до бояться и избегать, с ними можно 
общаться и дру­
жить.

ГЛАВНОЕ – ЛЮБОВЬ
Развитие деятельности в городских 

учреждениях культуры Татьяна Су­
шинина видит в том, чтобы макси­
мально задействовать в мероприя­
тиях всю аудиторию: от малышей 
до пожилых людей. Самый сложный 
возраст – это подростки, поэтому 
в первую очередь необходимо заин­
тересовать именно их.

–  Особо хочется сказать о  ру­
ководите ле ДК «Пересвет» Ли­
лии Маратовне Лях, – говорит Та­
тьяна Владимировна. – Она всту­
пила в должность несколько лет 
назад, и «Пересвет» стал развиваться 
ещё активнее, появились новые на­
правления, организуется много ма­
стер-классов, которые объединяют 
людей по интересам. Лилия Маратов­
на– чуткий, небезразличный чело­
век, который всегда идёт навстречу 
новым идеям, помогает их вопло­
тить. Она умеет привлечь сотрудни­
ков, создать именно ту благоприят­
ную атмосферу, в которой хочется ра­
ботать, творить и развиваться!

В преддверии профессионального 
праздника Татьяна Сушинина же­
лает всем работника культуры здо­
ровья, сил и вдохновения на творче­
ство:

–  Главное – любить свою работу 
и людей, для которых мы её делаем! 
Ведь без зрителей не было бы арти­
стов!

Елена КАРАСЕВА
Фото: Кирилл ШАШКОВ и из архива ДК «Пересвет»

Продолжение. Начало на стр. 1

В феврале мы организовали большой кон­
церт в рамках моего авторского проекта 
«Мой Север» о традициях Якутии, от­

куда я родом. Национальные танцы, познава­
тельная часть, визуальное оформление – всё 
это погрузило зрителей в атмосферу Севера, 
было интересно и участникам, и зрителям. 
Мы живём как одна семья и поддерживаем 
друг друга в трудную минуту.

КУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ
Деятельность Татьяны Сушининой не огра­

ничивается бурной творческой жизнью ан­
самбля. В ДК «Пересвет» она также выступает 
ведущей концертов и организатором куль­
турно-досуговых мероприятий. С боль­
шим воодушевлением проводит «Мафию», 
игровые тематические программы, квесты, 
профориентационные мероприятия, органи­
зует подростковые и семейные проекты, ма­
стер-классы и многое другое.

Наша история

В Щербинке создадут виртуальный музей 
боевой славы района

Сейчас на базе школы № 2122 функционирует стационарный 
музей. Он был открыт в 1989 году, внесён в реестр музеев 
города Москвы и уже принял более 3 000 посетителей 
со всей страны. Новый проект позволит расширить доступ 
к музейным экспонатам для всех желающих независимо 
от местоположения или физических возможностей.

Виртуальный 
музей – это 
открытый проект:

принять участие 
в формировании его 
коллекции могут все 
желающие. Узнать 
подробности можно 
по электронной почте 
chizhovva@2122.pro 
или в школьном музее:  
г. Москва, район Щербинка, 
ул. Авиаторов, 9.

Музей виртуальный, но все экспонаты – подлинные

Фотофакт

«Цветочная» 
акция Молодёжной 
палаты

Молодёжная палата Щербинки провела 
акцию «Цветы всем», приуроченную 
к Международному женскому дню. 
Активисты вручили тюльпаны проходящим 
женщинам на улице, создавая 
праздничное настроение.

Женщины 

с радостью принимали цветы, отмечая, 
что такой небольшой жест приносит много 
тепла и позитива.

Татьяна СУШИНИНА:
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 Людмила 
ГУСЕВА:

– Почти два года 
наблюдаю за  ра-
ботой театра «Щу-
ка». Бываю поч-
ти на каждой пре-

мьере. И каждый раз вижу новые 
сюжеты праздничных постановок. 
Это и зажигательные соревнова- 
ния-конкурсы для детей, где глав-
ной оказывается дружба, и концерты 
для взрослых.

Как прекрасно отработали актёры 
театра на День пионерии. Сколько 
было грусти у детей, когда «олим-
пийского мишку» на воздушных ша-
рах отпустили в небо! И ведь повери-
ли. Чуть не плакали. А как активно, 
с неподдельным интересом подхо-
дили зрители к импровизированно-
му музею, где были и рубель, и газе-
ты советского периода, виниловые 
пластинки и радиола, пионерский 
горн и барабан. Эти вещи надо было 
разыскать, скомпоновать, предста-
вить! Слова благодарности и уваже-
ния руководителю и организатору 
театра за сохранение истории.

Отдельно хочу отметить Арину 
Маркову. Это не просто актриса 
театра, это тот человек, на кото-
рую хочется приходить. Она всю 
себя отдаёт работе на сцене. Все её 
роли искренни, интересны, зажига-
тельны, что можно сказать по Ста-
ниславскому – Верю! Желаю даль-
нейшего развития и процветания 
истинно народному театру «Щука».

Анна 
ПАНТЮХИНА:
– Всегда приятно 

посещать мероприя
тия «Щуки» – особен-
но зимой! Они так хо-
рошо организованы, 
и ребята постоянно 
удивляют новыми идеями. Дети в вос-
торге, с радостью участвуют в конкур-
сах и играх. Было бы здорово, если бы 
летом проводилось больше меро
приятий для детей.

«Щука» – проект, рождённый 
из энтузиазма местных жи-

телей, – продолжает радовать зрите-
лей мероприятиями, а его поклон
ники ждут каждого нового события.

От идеи к названию
История театра началась в 2015 го-

ду, когда Олег Коняхин, нынешний ру-
ководитель щербинского театра «Щу-
ка», с родителями местных ребятишек 
организовал первую Масленицу. Спу-
стя годы безымянные дворовые празд
ники обрели имя. Шутливое сравнение 
с легендарным Щукинским театром 
подарило коллективу название – «Щу-
ка». «Мы понимали, что до высот дале-
ко, но в сердцах стали ‘‘щукинцами’’», – 
вспоминают артисты.

Команда мечты
Состав театра менялся: кто‑то пе-

реехал, чьи‑то дети выросли. Сегодня 
костяк коллектива – 12 человек, сре-
ди которых нет профессиональных ак-
тёров. Здесь все – творцы, объединён-
ные любовью к искусству. Кто‑то выхо-
дит на сцену, радуя зрителей юмором 
или вокалом, а кто‑то работает за ку-
лисами: шьёт костюмы, монтирует де-
корации, управляет звуком или ловит 
лучшие моменты на фотоаппарат.

У «Щуки» нет помещения – репети-
ции проходят в кафе за чашкой кофе, 
а идеи рождаются в дружеских бесе-

дах. Артисты шутят, что они – «бро-
дячие театралы», но именно это де-
лает их уникальными и не мешает 
устраивать зимой – Новый год с Де-
дом Морозом и спектаклями, вес-
ной – Масленицу с героями вроде цы-
ган или Ленина (да-да, было и такое!), 
летом – ностальгические дискотеки 
под хиты 90‑х, осенью – концерты. 
В 2025 году впервые провели Масле-
ницу на территории храма, а белый 
мишка стал новым любимцем детей.

Импровизация 
и благодарности зрителей
На мероприятиях случаются не-

предвиденные ситуации: отказывает 
аппаратура, что‑то идёт не по плану. 
Но артисты «Щуки» научились справ-
ляться с этим. Они готовы к импро-
визации: загадки, викторины, игры – 
всё это помогает удержать внимание 
зрителей и сделать праздник ярче.

Благодарности от зрителей – это 
то, что вдохновляет коллектив про-
должать своё дело. После каждого 
мероприятия в соцсетях появляют-
ся тёплые слова и фотографии, а зри
тели подходят, чтобы сказать спа-
сибо. У театра есть свой канал, где 
люди оставляют отзывы и поддер-
живают артистов. «Люди подходят, 
благодарят – это самая ценная награ-
да. Главное – видеть улыбки щербин-
цев», – делятся артисты.

Поэзия

Стартовал Всероссийский литературный 
конкурс-фестиваль «Остафьевский родник»
С 10 февраля по 25 мая музей-заповедник «Остафьево» – 
«Русский Парнас» проводит V Всероссийский литературный 
конкурс-фестиваль «Остафьевский родник». По результатам 
музей выпустит поэтический сборник, в который войдут лучшие 
авторские произведения.

Конкурс-фестиваль взял своё на-
чало в 2021 году, в рамках под-
готовки к 225‑летнему юбилею 

со дня рождения великого русского 
поэта А. С. Пушкина. Инициативу му-
зея поддержали Международная об-
щественная академия «Русский слог», 
клуб выпускников литературного ин-
ститута им. А. М. Горького «Золотые 
соты», Российское отделение Евразий-
ского художественного союза, Союз 
литераторов России, Союз литерато-
ров Подмосковья, культурный центр 
академика Д. С. Лихачёва, музей Рус-
ской культуры, творческое содруже-
ство «ТЕТРА-АРТ», Государственный 
московский музей А.С. Пушкина, Пре-
фектура ТиНАО г. Москвы.

За четыре года в конкурсе приняли 
участие авторы из Москвы и Подмо-

сковья, Сибири, Дальнего Востока, 
Крыма, поэты из Болгарии, Сербии 
и Хорватии.

По  результатам конкурсов му-
зей готовит к изданию поэтический 
сборник, в который войдут произве-
дения, посвящённые А.С. Пушкину, 
истории о владельцах усадьбы Оста-
фьево, а также лирические стихи.

–  Выражаем надежду, что дея-
тельность музея в данном направ-
лении сохранит традицию прове-
дения творческих встреч, заложен-
ную в XIX веке, и создаст условия 
для творческой самореализации но-
вых талантливых авторов, – отметил 
директор музея-заповедника «Оста-
фьево» – «Русский Парнас» Андрей 
Лоскутов.

К участию в конкурсе в двух на-
правлениях: «Автор» и «Художествен-
ное чтение» приглашаются лица 
старше 16 лет. Отборочный тур про-
водится в онлайн-формате до 11 мая. 
Финал (очный тур) конкурса сос
тоится 24 мая 2025 года в музее-за-
поведнике «Остафьево».

Подробные условия

участия смотрите в Положении 
о конкурсе на сайте музея 
ostafyevomuseum.ru.

Творчество

Щербинский театр 
«Щука»: 10 лет 
праздника
В Щербинке уже десять лет существует уникальный театр, 
который дарит горожанам, как юным, так и взрослым, яркие 
эмоции совершенно бесплатно.

Юлия ЮДИНА

В ракурсе

Весна 
в Остафьево

Весна в городе с каждым днём ощущается 
всё ярче. Наша постоянная читательница 
Жанна Брагина побывала в Остафьевском 
парке и делится своими фотозарисовками. 
1 апреля отмечается Всемирный день птиц. 
И пернатые уже рассекают по прекрасному 
пруду у музея. Прилетают перелётные пти-
цы, по деревьям во всю снуют белки. Повсю-
ду, пока ещё робко, распускаются цветы. Аро-
мат весны витает в воздухе и так осязаем!

Концерт

Самым нежным 
и родным
Праздничный концерт, посвящённый 
Международному женскому дню, 
состоялся во Дворце культуры 
Щербинки 7 марта. Все дамы, 
идущие на праздник, получили 
в подарок по тюльпану.

Со словами поздравлений к виновни-
цам торжества обратились муници-
пальный депутат Тимур Бурлакин 

и представитель управы района Щербинка 
Евгений Гордеев. За профессиональные 
успехи и активную общественную деятель-
ность наиболее отличившимся представи-
тельницам прекрасного пола вручили цве-
ты, грамоты и памятные подарки. Каждый 
концертный номер был наполнен любовью 
и благодарностью самым дорогим в жизни 
женщинам – мамам и бабушкам, сёстрам 
и подругам за то, что они наполняют нашу 
жизнь душевным теплом, заботой и красо-
той. Украшением программы стал пригла-
шённый оперный певец Руслан Балягов. 
Вечер завершил своей авторской песней 
ведущий концерта Максим Береговой. Све-
тящиеся глаза и счастливые улыбки женщин 
стали лучшей наградой артистам, от души 
стремившимся порадовать любимых жен-
щин в этот прекрасный весенний праздник.

Елена КАРАСЕВА
Фото автора

«Щука» – не просто театр, а история 
о том, как обычные люди, не ждущие по-
мощи со стороны, своими руками соз
дают волшебство. И пока в их сердцах 
горит огонь творчества, щербинцы бу-
дут ждать новых встреч с артистами.

Мнение зрителей
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ЛИТЕРАТУРНАЯ ГОСТИНАЯ 
«ЮМОРИСТИЧЕСКИЕ 
ШАЛОСТИ ПЕРА»

3 апреля, 15.00
Без чувства юмора жить очень 

трудно. Если его убрать из жизни, всё 
станет таким серьёзным, мрачным, 
тяжёлым… Сейчас шутки очень раз­
нообразны, а порой и эксцентричны. 
Какой юмор был в XIX веке? Какие 
журналы и книги вызывали смех? 
Предлагаем поговорить о творчестве 
Н.А. Лейкина, который, по словам со­
временников, писал смешно и убеди­
тельно, а также познакомиться с се­
рией его книг «Наши за границей».

 Адрес: район Щербинка, ул. Юби-
лейная, 16. Центральная библиотека 
Щербинки.

ВСТРЕЧА С КАРЛОЙ 
ХАРРИМАН

26 марта в 19.30
В Центре Вознесенского одна 

из ведущих фигур перформативной 
поэзии США Карла Харриман пред­
ставит свою книгу «Пёстрые устрой­
ства. Избранные тексты» и вместе 
с экспертами поговорит о границах 
между поэзией, театром и языко­
выми экспериментами.
Собрание произведений Харриман 
охватывает её творчество с конца 
1970‑х до наших дней.

 Адрес: ул. Большая Ордынка, 46, 
с. 3

 Метро: «Полянка», «Третьяковская»

ВЫСТАВКА «ЛЮБИ МЕНЯ, 
КАК Я ТЕБЯ»

до 20 апреля, 
вт.–вс. с 12.00 до 21.00

Образовательный центр Московского 
музея современного искусства иссле­
дует темы любви, семьи и отношений 
сквозь призму искусства XX–XXI ве­
ков. Экспозиция включает живопись, 
скульптуру, фотографию и видео.
Художники фиксируют, как меняется 
восприятие близких отношений 

на фоне исторических перемен, со­
циальных изменений и личных пере­
живаний. Проект объединяет худож­
ников нескольких поколений, среди 
которых Владимир Янкилевский, Лев 
Табенкин, Айдан Салахова, Вадим 
Сидур, Андрей Бартенев и другие.

 Адрес: Ермолаевский пер., 17
 Метро: «Маяковская»

КОНЦЕРТ ФОРТЕПИАННОЙ 
МУЗЫКИ

28 марта в 19.00
В Библиотеке имени И. С. Тур­

генева выступит студент Академиче­
ского музучилища при Московской 
консерватории имени 
П.И. Чайковского Анд­
рей Тубалов. Он испол­
нит произведения Бет­
ховена, Шопена и Про­
кофьева.

 Адрес: Бобров пер., 1
 Метро: «Тургеневская»

ЛЕКЦИЯ «СКАЗОЧНЫЙ 
МОДЕРН: ПОГРУЖЕНИЕ 
В НЕОРУССКИЙ СТИЛЬ»

24 марта в 19.00
В особняке купца Носова рас­

смотрят самые яркие примеры нео­
русского стиля: от величественных 
теремов Москвы и Санкт-Петербурга 
до удивительных построек в Казани 
и за пределами России.

Участники лекции узнают, как ма­
стера XIX–XX веков переосмыслили 
древние традиции, какие элементы 
стали визитной карточкой стиля, 
как он связан с русским фольклором, 
какие материалы и техники исполь­
зовали зодчие и как этот стиль от­
разился на современном градострои­
тельстве.

 Адрес: ул. Электрозаводская, 12, с. 1
 Метро: «Электрозаводская»

НОЧЬ ТЕАТРОВ

27 марта 
с 17.00

В Москве состоится традиционная 
акция «Ночь театров». Она откроется 
театрализованным концертом в Теат­
ре имени Гоголя с участием Нонны 
Гришаевой, Валерия Афанасьева, 
Алёны Яковлевой и Антона Шагина. 
А в фойе театра актёры Московского 
театра кукол разыграют спектакль.
Тема акции – юбилеи. Их в течение 
2025 года будет много. Так, напри­

мер, в этом году отмечают 165 лет 
со дня рождения А.П. Чехова, 140 лет 
со дня рождения Александра Блока, 
85  лет со  дня рожде­
ния Иосифа Бродско­
го, 90 лет со дня рожде­
ни я Олега Табакова 
и 185 лет со дня рожде­
ния Петра Чайковского.

Расписание и регистрация  
по ссылке.

ЛИТЕРАТУРНО-
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ВЕЧЕР 
«ПРИШЛА ВЕСНА…»

27 марта  
в 19.00

В Центральном доме архитектора го­
стей ждут стихи, песни, танцы и теа­
тральные зарисовки.
В концерте участвуют лауреаты меж­
дународных конкурсов и фестива­
лей – композиторы, музыканты, во­
калисты, артисты театра, кино и ба­
лета.

 Адрес: Гранатный пер., 7, с. 1
 Метро: «Баррикадная»

«ДУШЕ МОЯ» 
ПЕСНОПЕНИЯ 
ВЕЛИКОГО ПОСТА

30 марта, 
19.00

Выступление мужского хора «Став­
рос» пройдёт в храме Святой прп. 
Великой Княгини Елисаветы в Щер­
бинке. В исполнении хора прозвучат 
песнопения Великого поста, который 
идёт сейчас.
Хор «Ставрос» образован в начале 
2022 года по инициативе протодиа­
кона Димитрия Коваль, клирика 
Донского храма и Александра Аве­
тисяна – профессиональных музы­
кантов. Основой создания мужского 
хора «Ставрос» послу­
жило желание популя­
ризировать древнюю, 
духовную традицию 
исполнения церковных 
песнопений.

 Адрес: район Щербинка, ул. Же-
лезнодорожная, д. 15
Тел. 8 (916) 250‑82‑81

VI ОТКРЫТЫЙ 
ТЕАТРАЛЬНЫЙ  
ФЕСТИВАЛЬ-КОНКУРС 
«ВЕСЬ МИР – ТЕАТР»

5 апреля, 
12.00

Дворец культуры Щербинки при­
глашает принять участие в шестом 
открытом театральном фестивале-
конкурсе «Весь мир – театр!». Заявки 
принимаются по электронной почте 
rejdk@yandex.ru до 30 марта. Меро­
приятие состоится 5 апреля в 12.00 
на большой сцене нашего ДК! Уча­
стие в фестивале-конкурсе бесплат­
ное. Это прекрасная возможность 
показать своё творчество или насла­
диться выступлениями 
участников фестива­
ля-конкурса.

 Адрес: район Щер-
бинка, ул. Театральная, 
д. 1А.

Куда бесплатно 
сходить всей семьёй
О самых интересных концертах, выставках, фестивалях читайте в нашем обзоре 
городских мероприятий на две недели.

Куда бесплатно 
сходить всей семьёй
О самых интересных концертах, выставках, фестивалях читайте в нашем обзоре 
городских мероприятий на две недели.

Эльвира ЯКУПОВА 

ПРЕЗЕНТАЦИЯ КНИГИ 
«МОИ СЕКРЕТЫ СОЗДАНИЯ 
АРОМАТОВ»

25 марта  
в 19.00

Студия живописи и пар­
фюмерии «Я творю» 
представит книгу из­
вестного французского 
парфюмера Николя де Барри «Мои се­
креты создания ароматов». Это пер­
вое издание на русском языке.
В книге собрано более 50 рецептов 
от Николя де Барри, по которым мож­
но создать ароматы абсолютно раз­
ного направления: от классического 
шипра до твёрдых духов, от аромата 
воды королевы Венгрии до парфюми­
рованной бумаги.

Адрес: Малый Златоустинский 
пер, 3, с. 1

Метро: «Китай-город»
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Плюсовая температура на улице 
прибавляет настроения и бодро‑
сти не только людям. Роспотреб‑

надзор предупреждает: из‑за аномаль‑
но ранней весны кровососущие насе‑
комые, а также клещи проснулись 
на месяц раньше обычного. Чем нам 
грозит это неприятное соседство, 
рассказала доктор медицинских на‑
ук, ведущий сотрудник и заведую‑
щая лабораторией клещевого энце‑
фалита и других вирусных энцефали‑
тов Института полиомиелита имени 
М. П. Чумакова Надежда Колясникова.

Просыпаются клещи, как только 
градусник на улице начинает пока‑
зывать плюс, но пока не нападают. 
Паразиты становятся активными, 
когда температура достигает +8–10 
градусов, а оптимально же для них 
+16 и выше – именно столько прогно‑
зируют синоптики на конец марта.

– Обычно сезон клещей начи-
нается где‑то в конце апреля – начале 
мая, – рассказывает Надежда Коляс‑
никова. – Но всё зависит от года и ре‑
гиона. Если зима тёплая, то встре‑
тить их  можно даже в  феврале, 
но они ещё не активны. А когда уста‑
навливаются плюсовые ночные тем‑
пературы, членистоногие становят‑
ся опасны.

На территории ТиНАО много ле‑
сов и парковых зон, в которых оби‑
тает три вида клещей. Для человека 
и домашних животных наибольшую 
угрозу представляют два: иксодовый 

рицинус (I. ricinus) и таёжный клещ 
(I. persulcatus). Они переносчики 
возбудителей клещевого энцефа‑
лита, клещевых боррелиозов (бо‑
лезнь Лайма), гранулоцитарного 
анаплазмоза, эрлихиоза и других 
заболеваний. Таёжный считается 
наиболее опасным и агрессивным. 
Третий – клещ рода Dermacentor, 
его также называют степным. 
Он значительно реже нападает 
на человека, но может перено‑
сить инфекции.

– В случае присасывания
клеща необходимо сразу же 

обратиться в больницу, в травм‑
пункт, где вам введут противоклеще‑
вой иммуноглобулин – напоминает 
вирусолог. – Сделать это желательно 
в течение 24 часов. Раннее начало ле‑
чения – залог успеха. Хотя с эндеми‑
ческой точки зрения Новая Москва 
не опасный регион, чаще всего забо‑
левания регистрируются в Талдом‑
ском и Дмитровском районах Мо‑
сковской области, но игнорировать 
угрозу жизни не стоит.

Особенно опасны клещи весной 
и в начале лета. Однакорицинус 
и Dermacentor имеют два пика актив‑
ности, второй – в августе-сентябре. 
Поэтому на прогулках в лесу всегда, 
вне зависимости от сезона и погоды, 
необходимо носить закрытую оде‑
жду и обувь, использовать репеллен‑

ты, а вернувшись домой, тщательно 
осмотреть себя на предмет неждан‑
ных гостей. За последние 10–15 лет 
в Московском регионе отмечается 
увеличение численности клещей ро‑
да Dermacentor.

–  До середины 80‑х готов проводи‑
лись обработки лесов и полей при по‑
мощи санитарной авиации дустом 
ДДТ, – рассказывает эксперт. – Од‑
нако этот препарат был запрещён, 
поскольку негативно влиял на всю 
флору, фауну и здоровье человека. 
С этого момента количество клещей, 
естественно, стало увеличиваться. 
Сейчас происходят ограниченные 
обработки современными препара‑
тами территорий парков и городских 
зелёных зон.

Помимо аномально тёплой погоды, 
увеличению и распространению кле‑
щей способствует большое количе‑
ство мелких грызунов. В городской 
среде это крысы. Птицы также спо‑
собствуют перемещению кровососов. 
Будьте внимательны, принести кле‑
ща можно даже с клумбы у подъезда.

Юлия ГОНЧАРОВА
Фото Виктора ХАБАРОВА

Как уберечься 
от опасных клещей?

Щербинские школьники 
стали зооволонтёрами
Волонтёры школы № 2109 района Щербинка приняли участие в зоомарафоне «Дай лапу, друг!», 
объявленном Московским центром образовательных практик. Участники собрали и доставили более 100 кг 
благотворительной помощи в собачий приют и более 120 кг – в конюшню, а также пообщались с животными.

Волонтёрское движение в школе 
№ 2109 курируют советники ди‑
ректора по воспитанию и взаи‑

модействию с детскими обществен‑
ными организациями. Активисты 
участвуют в программах «Движение 
Первых», «Орлята России», проектах 
Московского центра образователь‑
ных практик, организуют собствен‑
ные благотворительные акции и по‑
могают в проведении внутришколь‑
ных мероприятий.

На протяжении месяца во всех 
школьных корпусах проходил сбор 
гуманитарной помощи для собачьего 
приюта «Щербинка» на ул. Брусило‑
ва, д. 32 и конюшни в Захарьино, ко‑
торый организовала советник дирек‑
тора по воспитанию Марина Кулько‑
ва. Кроме того, в рамках школьной 
Масленицы состоялась благотвори‑
тельная ярмарка, средства с которой 
пошли на покупку больших пакетов 
сухого гипоаллергенного корма.

– Специализированный корм до‑
статочно дорогой, но собаки-аллер‑
гики приюта нуждаются именно 

в нём, – рассказала Марина Павлов‑
на. – Помимо этого, ребята принесли 
миски, консервы и многое другое. 
А для конюшни, где в, основном, со‑
держатся лошади пенсионного воз‑
раста, мы собрали угощения – сахар, 
сушки, а также пластиковые вёдра 
и медикаменты.

ДАЙ ЛАПУ, ДРУГ!
Желающих посетить лошадей 

и собак оказалось так много, что ак‑
тивисты поделились на несколько 
групп. Первый выход был в конюш‑
ню, где ребят научили различать по‑
роды лошадей, а затем школьники 
чистили лошадок и пони и угощали 
их морковкой и яблоками. Ребята 
с большим энтузиазмом обучались 
тонкостям ухода за  животными 
и получили огромное удовольствие 
от такого общения.

С лед у ющий выход состоя лс я 
в  приют д ля  собак. Волонтёры 
проекта помощи животным «Собака 
ЮЗАО» провели для школьников экс‑
курсию по территории, где в вольерах 
содержится порядка 2600 животных. 
Как признались ребята, долго нахо‑
диться там было сложно, наворачи‑
вались слёзы из‑за такого большого 
количества бездомных и брошенных 
собак. Затем дети поиграли и пооб‑
щались с самыми дружелюбными со‑
баками приюта на специальной соба
чьей площадке. Радость встречи ока‑
залась взаимной: животные, которые 
так нуждаются в человеческом вни‑
мании, были в восторге от прихода 
детей и выражали свои чувства всеми 
доступными им способами.

– Ребятам очень нравится общать‑
ся с животными, и мы с волонтёра‑
ми школы планируем и  в  да ль‑

Обычно 

сезон клещей начинается 
в конце апреля – начале мая. 
В этом году паразиты уже 
оживились и ищут добычу.

Природа

Необходимо прислушаться к советам специалистов

Заведующая лабораторией 
клещевого энцефалита Надежда 

Колясникова в лаборатории
Так проходит 

обработка 
от клещей 

в Ульяновском 
лесопарке

нейшем продолжить приезжать 
в приют, играть с собаками. Начи‑
нать делать добро нужно с детства, 
ведь уже в таком юном возрасте ре‑
бята могут принести пользу и пода‑
рить положительные эмоции тем, 
кто в них нуждается, – считает Ма‑
рина Павловна.

ТВОРИ ДОБРО
Сбор гуманитарной помощи и обще‑

ние с животными – лишь один из ви‑
дов волонтёрских работ, в которых 
участвуют учащиеся школы № 2109. 
Кроме того, они проводят тематиче‑
ские мероприятия в детских садах, 
устраивают мастер-классы в центре 
московского долголетия и выполняют 
другие полезные задачи.

Кстати, добрые дела не только при‑
носят пользу обществу и способст

вуют духовному росту активистов. 
Все волонтёры школы зарегистри‑
рованы на сайте проекта добро. 
рф, где учитываются их волонтёр‑

ские часы. Как рассказала 
Марина Павловна, за них 

начисляются баллы, ко‑
торые дают преимуще‑
ство при поступлении 
в профильные учебные 
заведения.

Остаётся надеять‑
ся, что ребята продол‑

жат творить добрые де‑
ла не  ради поощрений, 
а от чистого сердца. Ведь 

настоящее добро творит‑
ся втайне. А публичные 

акты доброты совер‑
шаются для  того, 
чтобы вдохновлять 
других на подобные 
поступки.

Елена
КАРАСЕВА

Фото: Кирилл 
ШАШКОВ,  

Марина  
КУЛЬКОВА


